
Unit-4 
 

B.A. First Year                                            Sociology                                                                                 Page 1 
 

साभाजजक ननमन्त्रण 

L kekt ,d vR;Ur tfVy O;oLFk k g S tk s viu s fof H k Uu v axk s a  l s feydj cuk g SA ; s 

fo fH k Uu v ax vFkok lekt dh fuek Z;d bdkb;k W ifjokj] le wg ] l aLF k k ] jkT;] lfefr rFk k 

l a? k vkfn lekt d s vUrxr Z viuk&viuk vfLrRo j[kr s g w, i `F kd i `F kd fopkj/ k kjk ] 

euk so ` f Rr ] LokF k Z ] ,o a mn ~n s’; d s vu q:id k; Z djrh g SA lekftd O;oLFk k vk S a j l axBu dk s 

cuk; s j[ku s d s fy, budh fof H k Uu fopkj/ k kjkvk s a  euk s ao ` f Rr;k s a ]  LokF k k s Z a  ,o a mn ~n s’;k s a  dk s a  

,d l w= 11 e s a  ck W / kuk vR;Ur dfBu dk; Z g S a  A fd ar q  ;fn bu leLr lkek ftd bdkb;k s a  

vFk k Zr ~  fof H k Uu le wgk s a ]  lfefr;k s a  ]l aLF k kvk s a  vk Sj O;fDr;k s a  dk s viuh &viuh Lo sPNk l s  

अनुसाय भनभाने ढॊग से कामय ग्र व्मवहाय कयने की ऩूणय स्वतन्त्रता प्रदान कय दी जावें नो म: 

साभाजजक सॊयचना औय सॊगठन शीघ्र ही सभाप्त हो जावेगा तथा सभाज भें अव्मवस्था ही अव्मवथा । 
आवेगी। परस्वरूऩ सभाज अस्त-व्मस्त हो जावेगा तथा द्वेष, करह औय सॊघषय उत्ऩर हाॉगा ! 
साभाजजक जीवन असुयक्षऺत हो जावेगा। अत: साभाजजक सॊयचना औय सॊगठन को फनामे यखने के 

तथा सभाज की सुयऺा के लरए सभाज ववलबन इकाइमों मा अॊगों के कामय तथा व्मवहाय को सभाज 

अऺ ववलबन साधनों द्वाया ननमजन्त्रत यखता है। इस प्रकाय सभाज द्वाया व्मजतत तथा सभूह के 

व्मवहाॊ ननमजन्त्रत कयना ही साभाजजक ननमन्त्रण कहराता है। प्रत्मेक सभाज औय सभूह भें उनके 

अऩने-अऩने साभाजजक भूल्म औय प्रनतभान होत ेहैं। इन्त्हीॊ अनुरूऩ जीवन माऩन के कुछ ननमभ औय 
भान्त्मताएॉ होती हैं। सभाज द्वाया मह अऩेऺा की जाती है । इन्त्हीॊ ननमभों औय भान्त्मताओॊ के अनुरूऩ 

सभाज के प्रत्मेक सदस्म कामय औय व्मवहाय कयत ेहुए अ इच्छाओॊ औय आवश्मकताओॊ की ऩूनत य कयने 
का प्रमत्न कयेगा, ककन्त्तु मदद सभाज का कोई बी सद साभाजजक भूल्म, साभाजजक प्रनतभान, 

साभाजजक ननमभ औय साभाजजक भान्त्मताओॊ के ववऩयीत कामय औी व्मवहाय कयने की चषे्टा कयता है 

तो सभाज उस ऩय ववववध प्रकाय से अॊकुश मा प्रनतफन्त्ध रगाता है। ननमन्त्रण ऐसी साभाजजक ! जो 
सभाज भें व्मवहायों के अनुकूर फनाती है। व्मजतत को का ऩरयसीभन कयती है तथा सभाज vuqdwy 

cukrh gSA 

 

साभाजजक ननमन्त्रण की अवधायणा 
(Concept of Social Control) 

Lkekftd fu;U=.k dh /kkj.kk mruh gh iqjkru gS ftruk fd Lo;a lektA lHkh lektksa es pkgs lH; 

lekt gks ;k tutkfr; lekt] ljy lekt gks ;k tfVy lekt] y?kq lekt gks ;k o`gr~ lekt] 

lnSo fdlh u fdlh izdkj ls ekuo O;ogkj dks fu;fU=r j[kdj gh lekftd O;oLFkk dks lqǹ< 

cuk;k tkrk gSA le; vkSj lekt dh laLd`fr rFkk thou ewY;ksa ds vuq:i fu;U=.k fd;k tkrk gSA 

igys lekt vR;Ur ljy Fkk  rc lkekftd fu;U=.k ds ek= vukSipkfjd lk/ku FksA jhfr&fjokt 

] /keZ] ijEijk] izFkk,W #f<;kW gkL;&O;aX; vkfn }kjk gh lekt dks fu;fU=r j[kdj gh lkekftd 

O;oLFkk को सुगदठत यखा जाता था जैसे-जैसे सभाज का ववकास होता है तमा सभाज भें सयरता स े

जदटरता आती गई जजससे अनौऩचारयक ननमॊरण के साधनों का प्रबाव लशथथर होता गमा औय 
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सभाज को सॊगदठत यखने के लरए अन्त्म ननमॊरण के साधनों ऩय ववचाय ककमा गमा परस्वरूऩ 

अनौऩचारयक साधनों का प्रादबुायव हुआ आधनुनक सभाज भें साभाजजक ननमॊरण की मही अनौऩचारयक 

उऩकयण मा साधन जैसे कानून जन्त्नत ऩुलरस न्त्मामारम आदद सभाज को ननमॊत्ररत कयने भें अऩनी 
भहत्वऩूणय बूलभका का ननवायह कयत ेहैं तथा सभाज भें साभाजजक व्मवस्था औय साभाजजक सॊगठन को 
फनाए यखत ेहैं सभाज भें मदद ननमॊरण ना यहे तो अव्मवस्था उत्ऩन्त्न हो जावेगी औय जजसकी राठी 
उसकी बैंस वारी कहावत चरयताथय होने रगेगी इससे सभाज भें अव्मवस्था उत्ऩन्त्न होगी तमोंकक 

इसस ेव्मजतत भें स्वेच्छा चरयता घय कय जावेगी तथा व्मजतत भनभान ेढॊग से कामय कयने रगेगा इस 

प्रकाय साभाजजक ननमॊरण के अबाव भें साभाजजक सॊगठन औय साभाजजक व्मवस्था की कल्ऩना नहीॊ 
की जा सकती है साभाजजक ननमॊरण की वैऻाननक अवधायणा को हभ ववलबन्त्न ववद्वानों के ववचायों 
तथा ऩरयबाषाओॊ से स्ऩष्ट सभझ सकते हैं साभाजजक ननमॊरण की अवधायणा को अनेक सभाज 

वैऻाननकों न ेअऩने-अऩने ढॊग से प्रस्तुत ककमा है भैंने रे लरमा रैंग्वेज मूज सेफ औय नीभ का थगरोम 

औय थगरोम यस औय फॉटभ औय आधी सभाजशास्री प्रभुख है वास्तव भें ननमॊरण के वैऻाननक 

अवधायणा को प्रस्तुत कयने का शे्रम अभेरयकन सभाजशास्री एडवडय यस को है इन्त्होंने ही सवयप्रथभ 

सन उन्त्नीस सौ 1 ईसवी भें साभाजजक ननमॊरण की अवधायणा को अऩनी सुववख्मात ऩुस्तक सोशर 

कॊ ट्रोर भें ककमा था सभाज वैऻाननक प्रवास के भतानुसाय साभाजजक ननमॊरण का तात्ऩमय उन सभस्त 

शजततमों स ेहै जजनके द्वाया व्मजततमों को सभुदाम अऩने अनुरूऩ फनाता है यास का भत है कक 

साभाजजक ननमॊरण भें फाध्मता ऩाई जाती है तथा सभाज भें व्मजततमों को साभाजजक ननमॊरण फनाए 

यखने के लरए साभाजजक शजततमों द्वाया फाध्म ककमा जाता है इन्त्हीॊ साभाजजक शजततमों की फाध्मता 
को सभाज का सकायात्भक प्रबाव बी कहा जाता है इस प्रकाय साभाजजक दफाव बी साभाजजक 

ननमॊरण को फनाए यखन ेभें भहत्वऩूणय बूलभका ननबात ेहैं सभाज भें साभाजजक व्मवस्था को सुयक्षऺत 

फनाए यखने के लरए साभाजजक ननमॊरण का होना अनत आवश्मक है इस सॊफॊध भें अऩने ववचाय व्मतत 

कयते हुए सभाज वैऻाननक ककॊ ग्सरे डवेवस ने कहा है कक सभाज का ननभायण साभाजजक सॊफॊधों तथा 
ननमॊरण की व्मवस्था द्वाया होता है एक तमा बाव है दसूये का अजस्तत्व सॊबव नहीॊ है साभाजजक 

ननमॊरण का होना अननवामय है साभाजजक ननमॊरण की अवधायणा को औय बी स्ऩष्ट सभझन ेके लरए 

साभाजजक ननमॊरण के अथय औय ऩरयबाषा को सभझना अनत आवश्मक है साभाजजक ननमॊरण का अथय 
औय ऩरयबाषा ननमॊरण शब्द से स्ऩष्ट होता है कक ऩूणय स्वतॊरता ऩय प्रनतफॊध रगाना औय व्मजतत के 

कामय एवॊ व्मवहायों को ननमभफद्ध कयना ही ननमॊरण है ना साभाजजक ननमॊरण के अॊतगयत बी मही बाव 

ननदहत होता है अत् साभाजजक ननमॊरण का तात्ऩमय है सॊऩूणय साभाजजक व्मवस्था तथा सभाज के 

ववलबन्त्न अॊगों के कामय औय व्मवहायों का ननमभन जो साभाजजक आदशों एवॊ रक्ष्मों को प्राप्त कयने के 

लरए ककमा जाता है अत् स्ऩष्ट है कक सभूह द्वाया स्वीकृत एवॊ भान्त्मता प्राप्त व्मवहाय प्रनतभान के 

अनुसाय व्मजतत एवॊ सभूह के कायम् एवॊ तथा व्मवहायों को ननमलभत एवॊ ननमॊत्ररत कयना ही 
साभाजजक ननमॊरण है भैकाइवय औय ऩेज ने साभाजजक ननमॊरण को ऩरयबावषत कयत ेहुए लरखा है कक 

साभाजजक ननमॊरण का तात्ऩमय उस ववथध से है जजसके द्वाया सॊऩूणय साभाजजक व्मवस्था भेंएकता व 

स्थानमत्व फना यहता है, इसके द्वाया मह सभस्त व्मवस्था ऩरयवतयनशीर सन्त्तुरन के रूऩ भें 
किमाशीर यहती है।" 
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ऩी.एच. रैजडडस (P. H. Landis) के शब्दों भें, "साभाजजक ननमन्त्रण एक प्रकिमा है जजसके द्वान सभाज की 
व्मवस्था स्थावऩत होती है तथा फनी यहती है। 

ऑगफनय औय ननभकॉप. (Ogburn and Nimkoff) के अनुसाय, "दवाफ का वह प्रनतभान जो सभाज 

भें व्मवस्था औय स्थावऩत ननमभों को फनामे यखने के लरए प्रस्तुत ककमा जाता है, साभाजजक 

ननमन्त्रण की व्मवस्था कहा जाता है।" 

थगलरन औय थगलरन (Gillin and Gillin) के शब्दों भें, "साभाजजक ननमन्त्रण सुझाव, अनुनम 

प्रनतयोध तथा शायीरयक फर प्रमोग सदहत ककसी बी तयीके स ेदभन आदद साधनों की वह व्मवस्था है। 
जजसके द्वाया कोई सभाज अऩने उऩ-सभूहों के व्मवहाय को स्वीकृत व्मवहाय प्रनतभानों के अनुरूऩ 

फनाता है अथवा उनके द्वाया कोई सभूह अऩने सदस्मों के व्मवहायों को अऩने अनुकूर ढारता है।" 

त्रिमयरी (Brearly) ने साभाजजक ननमन्त्रण को अनत सयर शब्दों भें ऩरयबावषत कयते हुए लरखा है 

कक, "साभाजजक ननमन्त्रण उन आमोजजत मा अनामोजजत प्रकिमाओॊ तथा ववथधमों के लरए प्रमोग भें 
आने वारा एक साभूदहक शब्द है, जजनके द्वाया व्मजततमों को मह लसखामा जाता है, मह आग्रह ककमा 
जाता है अथवा उन्त्हें इसके लरए फाध्म ककमा जाता है कक व ेजजन सभूहों के सदस्म हैं, उनकी यीनतमों 
का ऩारन कयें तथा उनके जीवन के भूल्मों को अऩने जीवन भें ढारें।" 

दहरय (Hiller) न ेसाभाजजक ननमन्त्रण को अनत सॊऺेऩ भें ऩरयबावषत कयते हुए कहा है कक "अथधकाॊश 

के स्वाथय के लरए कुछ का ननमभन ही साभाजजक ननमन्त्रण है।" 

गुरुववच एवॊ भूये (Guruwich and Moore) न ेकहा है कक, "साभाजजक ननमन्त्रण का सम्फन ्

उन सभस्त प्रकिमाओॊ औय प्रमासों से है जजनसे सभूह अऩने आन्त्तरयक तनावों औय सॊघषों ऩय 
ननमन्त्र यखता है तथा इस प्रकाय यचनात्भक कामों की ओय अग्रसय होता है।"7 गुरुववच औय 
भूये न ेसाभाजजक ननमन्त्रण के सम्फन्त्ध भें एक अन्त्म स्थान ऩय औय बी स्ऩष्ट कयते हुए 

लरखा है कक, "साभाजजक ननमन्त्र का तात्ऩमय साभाजजक भूल्मों औय आदशों की उस व्मवस्था 
से है जजसके द्वाया व्मजततमों औय सभूहों फीच उत्ऩनन् होने वारे तनावों एवॊ सॊघषों को कभ 

मा दयू ककमा जाता है जजससे सभूहों को सुदृढ़ फन यखा जा सके।" इससे स्ऩष्ट होता है कक 

साभाजजक ननमन्त्रण का भूर उदे्दश्म सभाज भें उत्ऩन्त्न होने व तनावों एवॊ सॊघषों को दयू कयके 

साभाजजक व्मवस्था को सुदृढ़ एवॊ सॊगदठत फनामे यखना है। 

टी.फी. फाटोभोय (T. B. Bottomore) न ेसाभाजजक ननमन्त्रण के सम्फन्त्ध भें अऩना ववचाय व्मउते 
हुए अऩनी कृनत „Sociology' भें लरखा है कक, "साभाजजक ननमन्त्रण का तात्ऩमय भूल्मों औय 

के उस सॊग्रह से है, जजसके द्वाया व्मजततमों औय सभूहों के भध्म तनावों औय सॊघषों को दयू मा 
कभ ककमा जाता है।" 
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वाटोभोय की ऩरयबाषा से स्ऩष्ट होता है साभाजजक ननमन्त्रण का प्रभुख उदे्दश्म साभाजजक भूल्मों , 
आदशय ननमभों मा भानदडडों को सभाज भें प्रबावशारी फनाकय सभाज भें सन्त्तुरन को फनामे यखना 
जजससे कक सभाज भें तनावों औय सॊघषों के उत्ऩनन् होने की सम्बावना कभ-से-कभ यहे। 

जोसेप योसेक (J. S. Roucck) ने अऩनी कृनत सोसर कन्त्ट्रोर भें लरखा है कक, "साभाजजक 

ननमन्त्रण एक साभूदहक धायणा है जो ननमोजजत अथवा अननमोजजत प्रकिमाओॊ के लरए प्रमोग की 
जाती है जजसके द्वाया व्मजतत सभूह के जीवन-भूल्मों व कामय व्मवहायों से एक सभरूऩ होन ेकी लशऺा 
दी जाती है, सुझामा जाता है अथवा फाध्म ककमा जाता है। । प्रलसद्ध अभेयीकन सभाजशास्री टारकॉट 

ऩायसन्त्स (Talcott Parsons) के भतानुसाय साभाजजक ननमन्त्रण वह साभान्त्म प्रकिमा है जजसके 

द्वाया आऩेक्षऺत व्मवहाय औय ककमे गमे व्मवहाय के फीच अन्त्तय कभ-से-कभ ककमा जाता है। 
ऩायसन्त्स ने लरखा है कक, "ववऩथगाभी प्रवजृत्तमों मा ववचरनकायी प्रवजृत्तमों की करी को पूर फनन े

स ेऩहरे ही कुचर देना साभाजजक ननमन्त्रण है।" | ऩायसन्त्स के ववचाय से साभाजजक ननमन्त्रण का 
तात्ऩमय उन साभाजजक शजततमों से है जो ववऩथगाभी औय ववचलरत व्मवहायों को कयने के ऩूवय ही योक 

देना है औय इस प्रकाय के व्मवहाय को कयने वारों को दडड देना है। 

टारकॉट ऩायसन्त्स का कथन है कक साभाजजक ननमन्त्रण का तात्ऩमय एक ऐसी व्मवस्था स ेहै। जजसके 

द्वाया साभाजजक एकीकयण को नष्ट कयने वारे सभाज ववयोधी व्मवहायों एवॊ कृत्मों को ननमजन्त्रत 

ककमा जाता है। इस प्रकाय साभाजजक ननमन्त्रण को फनामे यखने वारे साधनों मा अलबकयणों के फाये भें 
ऩायसन्त्स (Parsons) का कथन है कक, "साभाजजक ननमन्त्रण के भूरबूत साधन सॊस्थागत रूऩ भें 
सॊगदठत एवॊ सभाज व्मवस्था की स्वाबाववक अन्त्त:किमा भें ऩाए जाते हैं। सभाज के प्रत्मेक व्मजतत 

द्वाया अऩनी इच्छाओॊ, आवश्मकताओॊ की ऩूनत य एवॊ सॊतुजष्ट के लरए ऩयस्ऩय अन्त्त:किमा की जाती है। 
इन किमाओॊ भें से कुछ किमाएॉ मा कामय सभाज के अनेक व्मजततमों द्वाया भान्त्म हो जाते हैं तथा उसे 
अथधकाॊश रोग स्वीकाय कयने रगते हैं तफ इन्त्हें साभाजजक भान्त्मता मा स्वीकृनत प्राप्त हो जाती है 

औय मे सॊस्था का रूऩ धायण कय रेती हैं। सभाज भें जफ तक मे सॊस्थाएॉ अऩना कामय सुचारु रूऩ से 
कयती यहती हैं तफ तक सभाज भें सॊगठन फना यहता है तथा सभाज ननमजन्त्रत यहता है ककन्त्तु जैसे ही 
सॊस्था के कृत्मों भें अवयोध उत्ऩन्त्न होने रगता है तथा सॊस्था का प्रबाव सभाप्त होन ेरगता है, 

सभाज भें ववघटन की प्रकिमा प्रायम्ब हो जाती है औय सभाज अननमजन्त्रत होने रगता है। अतएव 

टारकॉट ऩायसन्त्स (Talcott Parsons) के अनुसाय, सॊस्थाएॉ साभाजजक ननमन्त्रण की आधायलशरा 
होती हैं। इन सॊस्थाओॊ को सभाज भें कामययत तथा प्रबावऩूणय फनामे यखना ही साभाजजक ननमन्त्रण का 
भूर उदे्दश्म होता है। 

उऩयोतत ऩरयबाषाओॊ तथा ववद्वानों के ववचायों स ेस्ऩष्ट होता है कक साभाजजक ननमन्त्रण ककसी एक 

ववत का नहीॊ होता फजल्क सम्ऩूणय सभाज की सभस्त इकाइमों ऩय सभाज का ननमन्त्रण है, जो सभाज 

भें प्रचलरत एवॊ भान्त्म ननमभों, उऩननमभों, यीनत-रयवाज, जीवन भूल्म औय प्रनतभान तथा सभाज की 
सॊस्कृनत "ऩाधमा द्वाया ककमा जाता है। अत: सभाज औय साभाजजक जीवन के अजस्तत्व को फनामे 

यखने के 
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साभाजजक सॊगठन औय व्मवस्था को सुदृढ़ यखने के लरए सभाज द्वाया व्मजतत के कामाॉ एव व्मवहायों 
को ननमभफद्ध कयना ही साभाजजक ननमन्त्रण है। 

साभाजजक ननमॊरण की ववशषेताएॊ साभाजजक ननमॊरण की अवधायणा की ववस्ततृ वववेचना औय 
ववश्रेषण कयने के ऩश्चात हभ इसकी प्रभुख ववशषेताओॊ ऩय ववचाय कयेंगे साभाजजक ननमॊरण के 

सॊफॊध भें ववलबन्त्न सभाजशाजस्रमों के दृजष्टकोण को मदद हभ सूक्ष्भता स ेदेखें औय साभाजजक ननमॊरण भें 
कुछ प्रभुख ववशषेताएॊ इस प्रकाय स्ऩष्ट होती है साभाजजक ननमॊरण सवयकालरक तथा सावयबौलभक होता है सबी 
कामों औय सबी सभाजों भें ककसी न ककसी रूऩ भें साभाजजक ननमॊतय्ण की धायणा व्माप्त है आज इन सभाजों 
स ेरेकय आधनुनक सभाज उत्तक भें सभाज व्मवस्था को फनाए यखन ेके लरए साभाजजक ननमॊरण ककमा जाता 
है भानव सभाज भें साभाजजक ननमॊरण जीवनऩमतं अऩनी भहत्वऩूणय बूलभका ननबाता है जन्त्भ के ऩश्चात 

ऩरयवाय द्वाया ननमॊरण लशऺा ग्रहण कयत ेसभम लशऺक औय शैऺणणक सॊस्थाओॊ द्वाया ननमॊरण व्मवसाम 

व्माऩाय नौकयी आदद भें शासकीम ननमभों ववथध-ववधानों द्वाया ननमॊरण ककमा जाता है सभाज के सदस्म होन े

के नात ेभानव को साभाजजक भूल्म साभाजजक प्रनतभानों प्रथाओॊ ऩयॊऩयाओॊ कानून जन्त्नत तथा अन्त्म 

साभाजजक ननमभों औय साभाजजक प्रनतफॊधों का ननमॊरण यहना ऩड़ता है इस प्रकाय स्ऩष्ट है कक साभाजजक 

ननमॊरण की प्रकिमा ननयॊतय किमाशीर यहती है साभाजजक ननमॊरण की ववशद वववेचना ऩय स्ऩष्ट होता है कक 

साभाजजक ननमॊरण की ववथधमों का ननधाययण सभाज की सॊस्कृनत के अनुरूऩ होता है तथा सभम औय सभाज के 

ऩरयवतयन के साथ ही साथ साभाजजक ननमॊरण की ववथधमाॊ भें बी ऩरयवतयन होता यहता है साभाजजक ननमॊरण 

का भूल्म उदे्दश्म सभाज व्मवस्था को फनाए यखना औय व्मवस्था को स्थानमत्व प्रदान कयना सभाज को शुद्ध 

यखना है सभाज की सॊयचना औय सॊगठन को सुसॊगदठत यखने का प्रभुख कामय साभाजजक ननमॊरण के 

औऩचारयक औय अनौऩचारयक साधनों मा उऩकयणों द्वाया ककमा जाता है अन्त्मथा सभाज भें ववघटन औय 
अव्मवस्था उत्ऩन्त्न होन ेरगती है साभाजजक ननमॊरण दफाव औय शजतत के प्रनतभान ऩय आधारयत है सभाज भें 
सभाज ववयोधी व्मवहाय कयन ेवारों को दफाव डारकय मा साभाजजक दॊड देन ेका बम ददखाकय सभाज के 

प्रनतकूर कामय औय व्मवहाय कयन ेस ेभना ककमा जाता है उन्त्हें योका जाता है मदद सॊबव हुआ तो साभाजजक 

शायीरयक औय आथथयक दॊड देकय बी सभाज भें ननमॊरण को फनाए यखन ेका प्रमत्न ककमा जाता है साभाजजक 

ननमॊरण औऩचारयक औय अनौऩचारयक दोनों होत ेहैं साभान्त्मता सभाज भें अनौऩचारयक ननमॊरण यखन ेका 
प्रमत्न ककमा जाता है तथा इसके लरए अनौऩचारयक साधनों का उऩमोग ककमा जाता है कबी-कबी जफ 

अनौऩचारयक साधन स ेननमॊरण भें कदठनाई होती है तफ साभाजजक ननमॊरण के लरए औऩचारयक साधनों जैसे 
कानून न्त्मामारम जन्त्नत आदद का उऩमोग कयके सभाज भें ननमॊरण को फनाए यखा जाता है 

(6) याभाजजक ननमन्त्रण दफाव औय शuज त के प्रनतभान ऩय आधारयत है। सभाज भें सभाज ववया्। 
व्मवहाय कयने वारों को दफाव डारकय 'मा साभाजजक दडड देने का बम ददखाकय सभाज के प्रनतक कामय 
औय व्मवहाय कयन ेसे भना ककमा जाता है उन्त्हें योका जाता है। मदद सम्बव हुआ तो साभाजजक, 

शायीरयक औय आथथयक दडड देकय बी सभाज भें ननमन्त्रण को फनामे यखने का प्रमत्न ककमा जाता है। 

(7) साभाजजक ननमन्त्रण औऩचारयक औय अनौऩचारयक दोनों होता है। साभान्त्मत: सभाज भें । 
अनौऩचारयक ननमन्त्रण यखने का प्रमत्न ककमा जाता है तथा इसके लरए अनौऩचारयक साधनों 
का उऩमोग ककमा जाता है। कबी-कबी जफ अनौऩचारयक साधनों से ननमन्त्रण भें कदठनाई 
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होती है तफ साभाजजक ननमन्त्रण के लरए औऩचारयक साधनों; जैसे-कानून, न्त्मामारम, जनभत 

आदद का उऩमोग कयके सभा् । भें ननमन्त्रण को फनामे यखा जाता है। 
(8) सभाज भें साभाजजक ननमन्त्रण सकायात्भक औय नकायात्भक दोनों रूऩ भें ऩामा जाता है। सकायात्भक 

साभाजजक दफाव स ेसकायात्भक ननमन्त्रण ककमा जाता है; जैसे—प्रशॊसा, ऩुयस्काय, प्रेयणा । भान-सम्भान देकय 
व्मजतत के व्मवहायों औय कामों को सभाज के अनुकूर तथा सभाज की सॊस्कृनत के सभरूऩ एवॊ यचनात्भक 

फनामा जाता है। नकायात्भक साभाजजक ननमन्त्रण भें सभाज औय वैधाननक सता । द्वाया फर प्रमोग कयके तथा 
दडड देकय व्मजततमों के कामय औय व्मवहायों को ननमजन्त्रत ककमा जाता है। उन ऩय प्रनतफन्त्ध मा अॊकुश रगाकय 
सभाज के अनुकूर व्मवहाय कयान ेका प्रमास ककमा जाता है। 

(9) साभाजजक ननमन्त्रण का सम्फन्त्ध ऐसे सभस्त प्रमासों से है जजनके द्वाया सभाज भें 
व्माप्त तनाव एवॊ सॊघषों तथा ववचरन औय ववघटन को दयू कयके साभाजजक एकीकयण को 
फढ़ावा ददमा जाता है। 
(10) साभाजजक ननमन्त्रण की एक भहत्त्वऩूणय ववशषेता मह है कक मह आत्भ-ननमन्त्रण स ेऩूणयत: लबर धायणा 
हैं। आत्भ-ननमन्त्रण भें व्मजतत स्वमॊ अऩन ेआऩ स ेअऩन ेकामय औय व्मवहायों ऩय अॊकुश यख ननमन्त्रण को 
फनामे यखता है I 

साभाजजक ननमन्त्रण की आवश्मकता मा उदे्दश्म मा भहत्व 

(Need, Objectives or Importance of Social Control) 

  सभाज भें व्मवस्था औय सॊगठन को फनामे यखने के लरm भानवताभम जीवन के लरए तथा 
सुखभम साभाजजक जीवन औय सुयऺा के लरए साभाजजक ननमन्त्रण की सदैव आवश्मकता यही है 

तमोंकक साभाजजक ननमन्त्रण के अबाव भें करह, द्वेष, सॊघषय तथा तनाव फढ़ता है। परस्वरूऩ 

साभाजजक सॊगठन डगभगान ेरगता है तथा सभाज भें साभाजजक दृढ़ता ( 

साभाजजक दृढता (Social solidarity) का अन्त्त होने रगता है। अत: भानव व्मवहाय को ननमलभत 

कयन ेतथा साभाजजक सन्त्तुरन को फनामे यखने भें साभाजजक ननमन्त्रण का होना अनत आवश्मक है। 
इसके प्रभुख उदे्दशम् ननम्नलरणखत हैं 
(1) साभाजजक व्मवस्था को स्थावऩत कयना 2 (To establish social order)–साभाजजक ननमन्त्रण 

के ववलबन्त्न साधनों द्वाया सभाज की ववलबन्त्न इकाइमों ऩय ऩूणय ननमन्त्रण यखा जाता है। उन्त्हें 
भनभानी कयन ेमा अनुथचत व्मवहाय कयने की अनुभनत नहीॊ प्रदान की जाती है। इस प्रकाय सभाज भें 
व्मवस्था फनाए यखन ेके लरए साभाजजक ननमन्त्रण की अत्मन्त्त आवश्मकता होती है तमोंकक उथचत 

साभाजजक व्मवस्था के अन्त्तगयत भानवीम आवश्मकताओॊ की ऩूनत य सयरता से होती है। । 

 (2) साभाजजक एकता स्थावऩत कयना (To establish social unity)-साभाजजक ननमन्त्रणे  अबाव 

भें साभाजजक एकता की कल्ऩना कयना हवाई भहर फनाना ही है। साभाजजक ननमन्त्रण व्मजतत एवॊ 
सभूह के व्मवहाय को साभाजजक प्रनतभानों के अनुकूर फनाता है तथा इसके कायण ही व्मजतत औय 
सभूह स्वीकृत ढॊग से व्मवहाय कयत ेहैं। ऩरयणाभस्वरूऩ उनके व्मवहायों भें सभानता उत्ऩन्त्न होती है। 
मही सभानता साभाजजक एकता के ननभायण भें अत्मन्त्त सहामक होती है। 
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(3) भानव व्मवहाय को ननमलभत मा ननमजन्त्रत कयना (To control or regulate the  

behaviour) भानवीम व्मवहायों को ननमलभत एवॊ ननमजन्त्रत कयने के लरए साभाजजक ननमजन्त्रण की 
आवश्मकता होती है तमोंकक ववलबन्त्न जैववकीम ववववधताओॊ औय आदतों, रुथचमों, भनोवजृत्तमों, 
प्रथाओॊ, ऩयम्ऩयाओॊ तथा धभय, आदशय, ववश्वास औय दशयन की अनेकता के कायण सभाज भें सदैव 

व्मजतत औय सभूह के अन्त्तगयत सॊघषय होन ेकी सम्बावना फनी यहती है तमोंकक अथधकाॊश व्मजतत 

व्मजततगत स्वाथय औय उदे्दश्म की ऩूनत य वस सभाज, व्मजतत औय सभूह का ध्मान नहीॊ यखता, ऐसी 
जस्थनत भें भानव सभाज का अजस्तत्व सभाप्त हो जाता है। अत: भानव व्मवहाय को ननमजन्त्रत कयना 
अनत आवश्मक होता है। इस कामय को साभाजजक ननमन्त्रण द्वाया ककमा जाता है। साभाजजक 

ननमन्त्रण द्वाया व्मजतत के व्मवहायों को साभाजजक भान्त्मताओॊ औय भूल्मों के अनुरूऩ ननमलभत 

कयके उन्त्हें ननमजन्त्रत यखने का कामय साभाजजक ननमन्त्रण के ववलबन्त्न साधनों द्वाया ककमा जाता है। 
(4) सॊस्कृनत के भौलरक तत्वों की यऺा (Saintenance of basic elernerats ot culture) साभाजजक 

ननमन्त्रण के द्वाया सॊस्कृनत के भौलरक तत्वों की यऺा की जाती है। साभाजजक ननमन्त्रण के परस्वरूऩ 

ही आज बी सॊस्कृनत के भूर तत्व सभाज भें ववद्मभान हैं जफकक सभस्त आिभणकारयमों ने इस े

तहस-नहस ककमा है। सॊस्कृनत के भूर तत्व ऩॊडी-दय-ऩीडी ननयन्त्तय हस्तान्त्तरयत होते यहत ेहैं जजनको 
फनामे यखने का काम ंसाभाजजक ननमन्त्रण कयता है तमोंकक व्मजतत तथा सभूह के व्मवहायों को 
ऩयम्ऩयागत सॊस्कृनत के अनुकूर कयन ेका ननदेश देता है तथा इन्त्हीॊ के अनुरूऩ सभाज की ननभनमक 

इकाइमों की कामय औय बूलभका ननधायरयत कयनी ऩड़ती है। अत: साॊस्कृनतक तुवाॊ एवॊ सॊस्कृनत की यऺा 
के लरए साभाजजक ननमन्त्रण का होना अत्मन्त्त आवश्मक है। 

(5) साभाजजक सुयऺा (Social security)--साभाजजक ववमर का एक प्रभुख उदे्दश्म सभाज तथा व्मजतत 

को ऩूणय सुरयऺत यखता है। मदद ननमन्त्र" के ववलबन्त्न सधन द्वाया व्मजतत तथा सभूह के व्मवहाय तथा 
कामय को ननमजन्त्रत न यखा जाए तो सभाज भें ववलबन्त्न प्रकाय के सॊघषय उत्ऩन्त्न हो जावेंगे औय न तो 
सभाज सुयक्षऺत यह सका औय न ही व्मजतत। साभाजजक ननमन्त्रण न ेजीवन के ववलबन्त्न ऺेर को 
ननमभों औय कामय को ननमभ औय वामय प्रणालरमों से आफद्ध कय ददमा है ताकक व्मजतत अऩने-अऩने 
कामय को त्रफना कक व कामों भें हस्तऺेऩ कयत ेहुए कयता है। इस प्रकाय आथथयक, साभाजजक, धालभयक, 

याजनीनतक आदद सबी ऺेरों भें ननमन्त्रण के द्वाया सुयऺा यखी गई है। अत: स्ऩष्ट है साभाजजक 

ननमन्त्रण अऩने ववलबन्त्न साधना }kjk lekt vksSj O;fDr dks iw.kZ lqj{kk iznku djrk gSA 

mnkgj.kLo:i ;fn ऩुलरस औय dkuwu dh O;oLFkk u gks rks vkt lekt iw.kZr% vlqjf{kr gks 

tkosxk rFkk lekt dk okLrfod  अजस्तत्व lekIr हो जावेगा।  

(6) साभाजजक vfHkfefr (Social sanction ) - साभाजजक vfHkfefr dks iznku djuk llkekftd 

fu;a=.k dk ,d eq[; mn~ns’; gksrk है। सभाज के varxZr izdkj dh izFkk,a ] ijEijk,s] :f<;k तथा 
जनयीनतमाॉ ऩामी जाती हैं जजनका ऩारन सभाज का प्रत्मेक सदस्म प्राप्त होता है औय ;fn dksbZ Hkh O;fDr  

इनकी अवहेरना कयता है तो ननमरण की ववथधमों द्वाया साभाजजक दृडड izkIr gksrk gS vkSj varr^: mls 

budk ikyu djuk iMrk gsSA  

mijksDr  वववेचना स ेLi"V है कक साभाजजक ननमॊरण का प्रभुख उदे्दश्म साभाजजक O;oLFkk  सॊगठन ेको फनामे 

यखना है ताकक ककसी बी प्रकाय स ेसभाज डगभगान ेन ऩाए, न हो सकें । इतना ही नहीॊ साभाजजक ननमन्त्रण 
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व्मजतत औय सभूह के व्मवहायों ऩूणय ननमजन्त्रत कयन ेतथा साभाजजक अनेकता भें एकता स्थावऩत कयन ेका बी 
कामय कयता है। अत् स्ऩष्ट है कक साभाजजक ननमर के अबाव भें सभाज के वास्तववक स्वरूऩ की कल्ऩना के 

भहत्व को स्ऩष्ट कयत ेहुए सवयश्री ऩीए रैजडडस (P. H. Landis) ने कहा  “Man is human because of 

control.” "euq"; भानव है, केवर ननमन्त्रण के कायण" इससे स्ऩष्ट होता है कक साभाजजक ननमन्त्रण के 

द्वाया ही भन्त्र भें भानवीम गुणों का ववकास होता है औय वह भानवता सीखता है। अत: साभाजजक ननमॊरण 

सभाज तथा व्मजतत के लरए अत्मन्त्त आवश्मक है। ननमन्त्रण lekt rFkk O;fDr ds fy, vR;Ur 

vko’;d gSA 

साभाजजक ननमन्त्रण के प्रकाय अथवा स्वरूऩ 

(Types or Forms of Social Control) 

सभाज भें साभाजजक अनेकता व्माप्त है, अत: इस अनेकता को ननमजन्त्रत कयन ेके लरए अनेक प्रकाय स े

प्रमत्न कयना ऩड़ता है। अत: प्रमत्नों के आधाय ऩय साभाजजक ननमन्त्रण को ववलबन्त्न ववद्वानों न ेअऩन-ेअऩन े

दृजष्टकोण स ेवगीकृत ककमा है जजनभें स ेकुछ प्रभुख ववद्वानों तथा फतरामे गमे साभाजजक ननमन्त्रण के 

स्वरूऩ ननम्नलरणखत हैं 

(क) रम्रे (Lumley) को अनुसाय, साभाजजक ननमन्त्रण दो प्रकाय का होता है— 

     (1) शायीरयक शजतत ववथध-इसके अन्त्तगयत शायीरयक शजतत का प्रमोग कयके दसूये ऩय ननमन्त्रण ककमा 
जाता है; जैसे-भायन-ेऩीटन ेका बम ददखाकय ननमन्त्रण कयना। 

(2) भानवीम प्रतीक ववथध (Human symbol method)-इस ववथध के अन्त्तगयत प्रथाएॉ ऩयम्ऩयाएॉ, 
बाषा, धभय, सॊस्काय आदद के सहमोग स ेननमन्त्रण ककमा जाता है। जैसे-धभय के उल्रॊघन स ेऩाऩ रगता है, 

सॊस्कायों का ऩारन कयन ेसे भोऺ की प्राजप्त होती है आदद फातों की व्माख्मा कयके साभाजजक ननमन्त्रण ककमा 
जाता है। - 

(ख) चाल्र्स कूरे (Charles Cooley) न ेबी साभाजजक-ननमन्त्रण को दो बागों भें ववबतत कयके स्ऩष्ट ककमा है-

चतेन औय अचतेन। सभाज भें इन दोनों प्रकाय की घटनाएॉ ऩामी जाती हैं। चतेन घटनाएॉ उनको कहत ेहैं जजनके 

फाये भें सभाज के सदस्म सदैव चतेनशीर यहत ेहैं तथा जागरूकता भें ऐसी घटनाएॉ घटती हैं मा व्मजतत कामय 
कयता है। अचतेन घटनाएॉ वे कही जाती हैं जजनके प्रनत व्मजतत चतेनशीर नहीॊ होता तथा व्मजतत के अनुबव स े

होती हैं, कपय बी व्मजतत को प्रबाववत कयती हैं। इन घटनाओॊ की दशाओॊ भें सभाज भें व्मजतत के व्मवहाय औय 
कामय को ननमजन्त्रत कयन ेवारी व्मवस्था को चतेन औय अचतेन ननमन्त्रण कहा जाता है जजन्त्हें इस प्रकाय 
सभझ सकत ेहैं 

(1) चतेन साभाजजक ननमन्त्रण (Conscious social control)—जफ सभाज को varxZr जान-फूझकय 
सभाज को ननमजन्त्रत कयन ेके लरए ककन्त्हीॊ ववथध-ववधानों का प्रमोग ककमा जाता है तो bls चतेन साभाजजक 

ननमन्त्रण कहत ेहैं; जैस-ेवैधाननक ववथध, ऩुलरस, लशऺा, प्रचाय एवॊ प्रसाय तथा " द्वाया ननमन्त्रण कयना। 

(2) vpsru lkekftd fu;U=.k (Unconscious social control)-tc lekt esa साभाजजक 

अन्त्त:किमाओॊ (Social interaction) ds e/; Lor% gh fu;a=.k dks vpsru lkekftd fu;a=.k dgrs 

gSAD;ksafd blds fy, tku cw>dj dksbZ  iz;Ru ugha fd;k tkrk gS] cfYd vpsru :i es vius vki 

gksrk यहता है; जैस ेधों, प्रथा, रूदढ़मों औय ऩयम्ऩयाओॊ आदद ननमन्त्रण का होना। 

(ग) ककम्फार मॊग (Kimball Young) न ेबी दो ही प्रकाय को साभाजजक ननमन्त्र" फतरामे हैं 
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(1) ldkjkRed lkekftd fu;U=.k (Positive social control)- buds  अन्त्तगयत व्मजततगत 

मा साभाजजक ऩुयस्काय देकय मा प्रशॊसा तथा फड़ाई आदद के द्वाया ननमन्त्रण ककमा जाता है; जैसे-स्कर भें 
अच्छे रड़के (best boy) का ऩुयस्काय देकय सबी रड़कों को ननमन्त्रण भें यखना मा अच्छे व्मवहाय को लरए 

ऩरयवाय तथा सभाज द्वाया प्रशॊसा कयना आदद। 

(2) नकायात्भक साभाजजक Ruau (Negative social control)-şti-ồ अन्त्तगयत अनुथचत कामय एवॊ 
व्मवहाय के लरए दडड ददमा जाता है तथा ननमन्त्रण के लरए नकायात्भक शब्दों का उल्रेख ककमा जाता है; जैसे-
चोयी नहीॊ कयना चादहए, कानून का उल्रॊघन नहीॊ कयना चादहए अन्त्मथा दडड लभरीग। इसभें अवाॊनछत 

व्मवहाय कयन ेऩय दडड ददमा जाता है। 

(घ) कारय भानहीभ (Karl Manhiem)न ेबी साभाजजक ननमन्त्रण को दो बागों भें ववबतत कयके स्ऩष्ट ककमा 
है-प्रत्मऺ औय अप्रत्मऺ ननमन्त्रण। 

  (1) प्रत्मऺ ननमन्त्रण (Direct control)-प्रत्मऺ ननमन्त्रण का प्रबाव व्मजतत के ऊऩय आन्त्तरयक रूऩ 

स ेऩड़ता है अतएव मह स्थामी होता है। मह प्रत्मऺ ननमन्त्रण अत्मन्त्त ननकट के मा घननष्ठ सम्फजन्त्धमों द्वाया 
रगामा जाता है; जैसे-भाता-वऩता, ऩड़ोसी, लभर सभूह के सदस्म, आरोचना, प्रशॊसा, भान-सम्भान आदद के 

द्वाया मा कपय साभाजजक फदहष्काय द्वाया भानव व्मवहाय को ननमजन्त्रत कयत ेहैं। चूॉकक मह ननमन्त्रण घननष्ठ 

सम्फजन्त्धमों द्वाया प्रत्मऺ रूऩ भें रगामा जाता है इसलरए इस ेभानहीन न ेप्रत्मऺ ननमन्त्रण कहा है। 

 (2) अप्रत्मऺ ननमन्त्रण (Indirect control)-इसभें तकय  की भहत्ता तथा साभूदहक कल्माण की 
बावना अत्मथधक होती है तथा इसके द्वाया भानव के छोटे-फड़ ेसबी व्मवहायों को सभूहों तथा सॊस्थाओॊ द्वाया 
ननमजन्त्रत ककमा जाता है। इसके अन्त्तगयत अप्रत्मऺ रूऩ से ननमन्त्रण ककमा जाता है।  

(ड) गुरुववच औय भूये (Guruwich and Moore) न ेसाभाजजक ननमन्त्रण के तीन स्वरूऩों का उल्रेख ककमा है-

प्रथभ सॊगदठत ननमन्त्रण, द्ववतीम असॊगदठत औय ततृीम सहज ननमन्त्रण। - 

 (1) सॊगदठत ननमन्त्रण (Organised control)-सॊगदठत ननमन्त्रण का तात्ऩमय ऐस ेननमन्त्रण स ेहै जो 
अनेक छोटी-फड़ी एजेन्त्सी तथा सॊगठन आदद के द्वाया ननमभ ननधायरयत कयके भानव व्मवहाय को ननमजन्त्रत 

ककमा जाता है; जैसे-याज्म सॊस्थाओॊ तथा सयकाय द्वाया ननमभ मा कानून द्वाया ककमा जान ेवारा ननमन्त्रण 

सॊगदठत ननमन्त्रण होता है।  

(2) असॊगदठत ननमन्त्रण (Un-organised)-असॊगदठत ननमन्त्रण दैननक जीवन भें प्रचलरत साभाजजक 

यीनतमों, ऩयम्ऩयाओॊ, सॊस्कायों तथा रोकाचायों द्वाया स्वाबाववक रूऩ भें होता है। मे भानव जीवन को 
स्वाबाववक रूऩ भें प्रबाववत कयत ेहैं तथा भानव व्मवहाय को ननमजन्त्रत कयत ेहैं।  

(3) सहज ननमन्त्रण (Automatic control)-भानव सभाज भें अऩनी साभाजजक आवश्मकताओॊ की 
ऩूनत य के लरए स्वमॊ कुछ ननमभों भें फॉधकय तथा ननमजन्त्रत होकय जीवन-माऩन कयता है। इस रूऩ भें आदशय, 
साभाजजक भूल्म, अनुबव आदद के द्वाया व्मजतत सहज रूऩ भें ननमजन्त्रत यहता है।  

(p) रेवऩमय (Lapier)न ेदो प्रकाय के साभाजजक ननमन्त्रण की वववेचना अऩनी ऩुस्तक Theory of Social 

Control' fd;k gSAizFke lRrkoknh fu;a=.k Autocratic control) औय द्ववतीम yksdrkaf=d fu;a=.k 

(Democrate control) आधनुनक सभाज भें मे दोनों प्रकाय के ननमन्त्रण अत्मथधक ददखरामी ऩड़त ेहैं। 
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1 lRrkoknh fu;a=.k (Autocractic control)— lRrkoknh fu;a=.k सतताधायी व्मजततमों 
अथायr 'kkldks मा प्रबुता सम्ऩन ऩदाथधकारयमों द्वाया सभाज के सदस्मों ऩय जफयन अऩनी इच्छा मा ykylk 

dh प्राजप्त के लरए ककमा जाता है। सत्ताधायी व्मजतत अऩन ेककसी ववशषे रक्ष्म की प्राजप्त के 

औय शजतत को प्रमोग कयके उदे्दश्म की प्राजप्त कयता है। इसभें शायीरयक दडड बी ददमा जाता है –lkE;oknh 

O;oLFkk vksSj iSrd̀। शासन भें बी इसी प्रकाय स ेव्मजतत को ननमजन्त्रत ककमा जाता था। इसके लरए एक 

सटीक - ननमन्त्रण ननयॊकुश शासकों औय तानाशाहों ऩय अत्माथधक रगामा जाता था। साम्मवादी व्मवस्था 

कक, "जफया भाये औय योव ैन देम।" आज के आधनुनक सभाज भें, जैसे मदद ककसी याज्म के हय को ववधान सबा 
का सदस्म फनना होता है तो वह स्थान रयतत न होन ेकी दशा भें जफयन दह । प्ररोबन देकय, दफाव डारकय मा 
बम ददखाकय अथवा कूटनीनतक चार चरकय त्मागऩर ददरव । औय ऐस ेरयतत होन ेवारी सीट स ेचनुाव 

जीतकय ववधान सबा का सदस्म फन जाता है। भुगर शाभ भें व्मजततमों के ऊऩय इसी प्रकाय स ेननमन्त्रण 

फनामा यखा जाता था। 

  (2) रोकताजन्त्रक (Democratic control)  ननमन्त्रण सततावादी के ववऩयीत होता है। मह त्रफना ककसी 
डय, दफाव, उत्ऩीड़न मा दडड स ेककमा जाता है। रोकताननमों ननमन्त्रण भें सभाज के सदस्म अऩनी स्वेच्छा स े

साभाजजक ननमभों औय वैधाननक ननमभों का ऩारन कय हुए ननमन्त्रण को फनामे यखते हैं। सभाज भें व्मजतत 

आदशय भूल्मों तथा साॊस्कृनतक प्रनतभानों के अनुक कामय औय व्मवहाय कयत ेहैं तथा साभाजजक ननमन्त्रण को 
फनामे यखत ेहैं। ऐस ेननमन्त्रण भान-सभ-्-- ऩुयस्काय, प्रशॊसा आदद के द्वाया ककमे जात ेहैं। साभान्त्मत: 

रोकताजन्त्रक ननमन्त्रण आज के रोकताजन्त्र सभाज भें जन प्रनतननथधमों द्वाया ककमा जाता है तथा सावयजननक 

कल्माण के लरए कानूनों द्वाया बी इस प्रकाय के ननमन्त्रण सभाज भें फनामे यखे जात ेहैं जजसस ेकक साभाजजक 

व्मवस्था औय सॊगठन को फना यखा जा सके। जनता की इच्छा के अनुकूर ऩरयवनतयत कय ददमा जाता है। 

(ज) साभाजजक ननमन्त्रण के उऩयोतत स्वरूऩों को देखत ेहुए साभाजजक ननमन्त्रण के सभस्त प्रका 

मा स्वरूऩों को साभान्त्म रूऩ स ेदो प्रभुख स्वरूऩ भें ववबाजजत कयके अध्ममन ककमा जाता है 

(1) औऩचारयक साभाजजक ननमन्त्रण (Formal social control)—इसको अन्त्तगयत ननमन्त्रण को उन 

ववथधमों को प्रमोग भें रामा जाता है जो लरणखत, स्ऩष्ट औय जान-फूझकय ननलभयत की जाती हैं। इस प्रकाय 
औऩचारयक ननमन्त्रण का तात्ऩमय ऐस ेननमन्त्रण स ेहै जो ऩूणयत: स्ऩष्ट रूऩ स ेऩरयबावषत एवॊ लरणखत होत ेहैं 
तथा जजनभें फहुत कभ ऩरयवतयन होता है। मे व्मजततत्व के फाह्म ऩऺ को ऩूणय रूऩ स ेननमन्त्रण भें यखत ेहैं 
जजसस ेअव्मवस्था न हो सके; जैसे-याज्म के ववलबन्त्न कानून, सेना, ऩुलरस तथा सलभनत औय सॊस्थाओॊ के 

ननमभ आदद। वतयभान सभाजों भें अथधकाॊशत् औऩचारयक ननमन्त्रण के द्वाया ही सभाज भें व्मजतत के कामों 
औय व्मवहायों को ननमजन्त्रत ककमा जाता है तथा सभाज भें व्मवस्था औय सन्त्तुरन क फनामे यखन ेका प्रमास 

ककमा जाता है। इसके लरए औऩचारयक साधनों; जैस-ेकानून, ऩुलरस, न्त्मामारम तथा सॊस्थागत ननमभों का 
उऩमोग ककमा जाता है। 

  (2) अनौऩचारयक ननमन्त्रण (Informal social control)-इसके अन्त्तगयत ककन्त्हीॊ लरणखत ववथध, 

ननमभों अथवा वैधाननक ननमभों द्वाया ननमन्त्रण नहीॊ ककमा जाता, फजल्क अनौऩचारयक ननमन्त्रण सभूह के 

कल्माण के लरए स्वमॊ अऩन ेआऩ सभाज भें ववकलसत होता है जो ऩूणयत: साभाजजक होता है। इसका प्रभुख 

आधाय ववश्वास तथा साभूदहक भान्त्मता है इसकी अवहेरना कयन ेऩय याज्म मा कानून द्वाया को दडड नहीॊ 
ददमा जाता फजल्क अवहेरना कयन ेवारे को अऩन ेआऩ दडड लभर जाता है। चूॉकक मह ननमन्त्रण आन्त्तरयक 

होता है, अत: कानून औय न्त्मामारम स ेमह अथधक शजततशारी होता है। अनौऩचारयक ननमन्त्रण, धभय, प्रथा, 
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ऩयम्ऩया, रूदढ़माॉ तथा जनयीनतमों आदद के द्वाया ककमा जाता है। इन ववलब: अनौऩचारयक साधनों का प्रबाव 

औऩचारयक साधनों स ेअथधक स्थामी होता है। उऩयोतत आधाय ऩय ह सवयश्री ओल्सेन (Olsen) न े

"अनौऩचारयक ननमन्त्रण को आन्त्तरयक ननमन्त्रण कहा है।" 
 

साभाजजक प्रनतभान मा आदशय औय भूल्म 

(SOCIALNORMSANDVALUES) 

 lekt lkekftd lacf/kr laca/kksa dk tky होता है, जो ववलबन्त्न ननमभों के  व्मवजस्थत है। इस प्रकाय 
सभाज भें साभाजजक व्मवस्था को फनाए , j[kus के लरए तथा भानव की व्मनतवाटी, स्वाथयवाटी औय अयाजक 

प्रवनृत ऩय अॊकुश रगाए यखने के स ेतथा भानवीम व्मवहायों की ननमत्ररत कयन ेके लरए, प्रत्मेक सभाज भें कुछ 

न कुछ ननमभ फनाए औ ननधायरयत ककए जात ेहैं, जजनका ऩारन कयना प्रत्मेक सदस्म के लरए अननवामय सभझा 
जाता है। सभाज 3 镜1 Norm% शब्ट का दहन्त्टी भें प्रमोग सभाजशास्र कीम के अनसुाय भानदडड मा आदशय 
ननमभाचाय वेन है, जजसे हभ साभान्त्म अथय भें साभाजजक प्रनतभान मा आदशय ननमभ बी कहत ेहैं। सभाज के मे 

आदशयननक (Norms)मभाज के प्रत्मेक सदस्म की साभाजजक भलृ्मों के अनुरूऩ कामय औय व्मवहाय कयन ेके 

लरए प्रेरयत कयत ेहैं तथा सभाज के सटस्म इस भानव के अनुकूर कामय कयत ेहैं। ननमलभत यखन ेके लरए, 

साभाजजक प्रनतभान मा आदशय साभाजजक ननमभों का होना अनत आवश्मक एवॊ अननवामय होता है। तमॉकक 

माभाजजक आटशय ननमभों मा साभाजजक प्रनतभान के अबाव भें भानव भनभाचय कयन ेरगता है। ऩथभ्रष्ट हो 
जाता है तथा उसके व्मजततगत भें ववकाय उत्ऩन्त्न हो जाता है औय उसका सभान भें अजस्तत्व नहीॊ यह जाता। 
इस सम्फन्त्ध भें डवेवस (K. Davis) का कथन है “If there were no попаtive order, there could be 

no human Society." 

अथायत ्साभाजजक प्रनतभानों का आदशय ननमभों के अबाव भें भानवीम सभाज का कोई अजस्तत्व नहीॊ होता। 
 

 साभाजजक भानदडड का अथय औय ऩरयबाषाएॉ 
(Meaning and Definitions of Social Norms) 

 सभाज की आदशायत्भक व्मवस्था का सभाज की तथ्मात्भक मा व्मवहायात्भक व्मवस्था स ेअत्मथधक 

भहत्च होता है तथा इसी आदशायत्भक व्मवस्था के ननमभों द्वाया भानव के व्मवहाय को ननमत्ररत ककमा जाता 
है। इसी आदशायत्भक साभाजजक व्मवस्था के अन्त्तगयत ऩाए जान ेवारे भान को, प्रनतभानों अथवा आदशय को ही 
साभाजजक आदशय ननमभ मा साभाजजक प्रनतभान (Social Norms) कहत ेहैं। जैसे चोयी नहीॊ कयनी चादहए, 

झूठ फोरना ऩाऩ है, फड़ों का आदय तथा अनतथथमों का सत्काय कयना चादहए, सभाज द्वाया स्वीकृत आदशय मा 
भानकों को साभाजजक प्रनतभान मा आदशय ननमभ कहा जाता है।  

साभान्त्म रूऩ स ेसाभाजजक आदशय ननमभ मा साभाजजक प्रनतभान अऩन ेऩरयबावषक रूऩ भें कतयव्म की 
बावना स ेओत-प्रोत यहत ेहैं अथायत ्साभाजजक प्रनतभानों का फोध कतयव्मों की आदशायत्भक धायणा है जजसस े

मह स्ऩष्ट होता है कक ववद्मभान साभाजजक ऩरयजस्थनतमों भें ककस प्रकाय स ेव्मवहाय कयना चादहए। जो सभाज 

तथा साभाजजक आदशय के अनुकूर हो, इस प्रकाय साभाजजक ऩरयजस्थनतमों भें भानव व्मवहाय के ननमभन औय 
ननमन्त्रण के लरए सभाज द्वाया ननधायरयत भानक, आदशय अथवा ननमभों को ही साभाजजक प्रनतभान (Social 

Norms) मा साभाजजक आदशय ननमभ कहा जाता है।  
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ककॊ ग्सरे &fat (Kingsley Davis) के शब्दों भें 'मे (आदशय प्रनतभान) ननमन्त्रक हैं जजनके द्वाया 
भानव सभाज अऩन ेसदस्मों के व्मवहायों को इस प्रकाय ननमजन्त्रत कयता है कक अऩनी जैववकीम इच्छाओॊ को 
दभन कय बी साभाजजक आवश्मकताओॊ की ऩूनत य कयत ेहुए ववलबन्त्न किमाओॊ को कयें। 

आय.एन. भुखजी के शब्दों भें 'व्मजतत तथा सभूहों के व्मवहायों मा आचयणों को ननमजन्त्रत व बात 

कयन ेतथा उन्त्हें सभाज द्वाया भान्त्म एक उथचत साय ऩय फनाए यखन ेके लरए साभाजजक vra% fdz;kvksa के 

दौयान ऩनऩ ेहए ननमभों, आदशों तथा भूल्म की व्मवस्था को आदशय ननमभ कहत ेहै। 

 

साभाजजक भानदॊड मा आदशय ननमभ की ववशषेताएॊ 

1 साभाजजक आदशय ननमभ मा साभाजजक प्रनतभान तमा नैनतक कतयव्म बावना स ेफड़ा घननष्ठ सॊफॊध होता है. 

महाॊ तक कक दोनों को ऩूणयता ऩथृक नहीॊ ककमा जा सकता है. 

2.साभाजजक भानक मा आदशय ननमभ का सॊफॊध सभाज ववशषे के सॊस्कृनत भाॊ प्रनतभान स ेबी घननष्ठ होता है 

तथा इन प्रनत भानव भें साॊस्कृनतक ननमभों की उऩेऺा नहीॊ की जाती है तथा सभाज की सॊस्कृनत के ननमभ 

व्मवहाय स ेअनके ववकल्ऩ प्रस्तुत कयता है. 

3.प्रत्मेक सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भान्त्मता सभाज के सदस्मों को ऩूणयता प्रबाववत कयन ेके साथ 

औय सभम प्रबाववत बी होत ेहैं. 

4. प्रत्मेक सभाज भें आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदॊड अत्मॊत उऩमोगी होत ेहैं सभाज के सदस्म इनका 

ऩारन इसकी उऩमोथगता के आधाय ऩय नैनतक कतयव्म सभझकय कयत ेहैं वह तथा धभय के कायण इनका ऩारन 

नहीॊ ककमा जा सकता. 

सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदॊड सभाज के सदस्म सदस्मों के सभऺ अनेक प्रकाय के नवीन 

व्मवहाय प्रस्तुत कयता है जजनभें स ेकुछ ककमा सफको व्मजतत अऩनी स्वेच्छा स ेचमन कयता है. 

6. सभाज के साभाजजक भाना कक आदशय ननमभ प्राम स्थाई होत ेहैं जो सभाज द्वाया भान्त्मता प्राप्त होत ेहैं 

तथा ऩीढ़ी-दय-ऩीढ़ी हस्ताॊतरयत होत ेहैं. 

7.सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदॊड लरणखत औय अलरणखत दोनों प्रकाय के होत ेहैं जैस ेप्रथाएॊ 

जोडड़माॊ आदद औय लरणखत होती है जफकक कानून लरणखत होत ेहैं. 
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आदशय ननमभों अथवा साभाजजक भानदडडों का भहत्व 
 (limportance of Social Norms) 

 सभाज भें भानव के वैमजततक एवॊ साभाजजक व्मवहाय के ननधाययण औय ननमभन भें साभाजजक 

प्रनतभानो मा आदशय ननमभों का अत्मन्त्त भहत्वऩूणय मोगदान यहता है। मे आदशय ननमभ अऩन ेववलबन्त्न प्रकायो 
जैसे प्रशा, ऩयम्ऩया, जनयीनत, रूदढ़ औय कानून के भाध्मभ स ेसभाज भें व्मजतत के व्मवहाय को ननदेलशत एवॊ 
ननमजन्त्वत कयत ेहै। इस प्रकाय साभाजजक ननमन्त्रण भें आदशय ननमभों की ववलशष्ट बूलभका होती है। सभाज के 

आदशय ननमभ भानव के वैमजततक एवॊ साभाजजक व्मवहायों को प्रबाववत कयत ेहैं। व्मजतत उन्त्हें उथचत औय 
अनुथचत व्मवहायों के फाये भें ऩूणय ऻान कयात ेहैं तथा ववलबन्त्न साभाजजक ऩरयजस्थनतमों भें कामों एवॊ व्मवहायों के 

सम्फन्त्ध भें, सभाज के ननणयम मा सभाज की भान्त्मता स ेव्मजतत को अवगत कयान ेका भहत्वऩूणय कामय कयत ेहै। 

इतना ही नहीॊ साभाजजक प्रनतभान मा आदशय ननमभ, सभाज के सदस्मों के व्मवहाय, बावनाओॊ, ववचायों आदद 

को बी अत्मथधक प्रबाववत कयत ेहैं तथा इन्त्हीॊ के द्वाया उनके चरयर का उनके साथथमों, अन्त्म सभूहों के 

व्मजततमों के आचयण के साथ अनुकूरन एवॊ साभन्त्जस्म एवॊ एकीकयण होता है। सभाज भें साभाजजक एकता 
एवॊ सभानता को आदशय ननमभों द्वाया अत्मथधक प्रोत्साहन प्रदान ककमा जाता है, महाॉ तक कक साभूदहक 

व्मवहाय औय साभूदहक साभाजजक जीवन की आधायलशरा हभ आदशय ननमभों मा साभाजजक प्रनतभानों को कह 

सकत ेहैं। साभाजजक आदशय ननमभों मा प्रनतभानों का ववकास सभाज के एक अॊग के रूऩ भें ही होता है, जो 
सभाज की भौलरक आवश्मकताओॊ की ऩूनत य कयन ेभें सहामक होत ेहै। मे सभाज भें सन्त्तुरन फनाए यखन ेका 
कामय कयत ेहैं तथा भानव व्मवहायों को ननमजन्त्रत यखत ेहै। इसीलरए इन्त्हें साभाजजक भानदडड बी कहा जाता 
है। साभाजजक प्रनतभानों मा आदशय ननमभों की भहत्ता को स्ऩष्ट कयत ेहए वीयस्टीड न ेकहा है कक, 'सभाज 

स्वमॊ एक व्मवस्था है जजसका अजस्तत्व साभाजजक प्रनतभानों स ेही सम्बव हो ऩाता है।" अतएव स्ऩष्ट है कक 

सभाज औय साभाजजक जीवन भें इनकी ववलशष्ट भहता है तमोंकक मे साभाजजक सॊगठन के वास्तववक आधाय-
स्तम्ब होत ेहै। 

 

साभाजजक भूल्म (Social Values) 

भूल्म औय भूल्माॊकन मे ऐस ेसभाज के दो प्रभुख तत्व है, जजनके आधाय ऩय ककसी बी सभाज की 
प्रगनत, उन्त्ननत मा अवननत का ऻान होता है। प्रत्मेक सभाज को अऩन ेकुछ न कुछ साभाजजक भूल्म होत ेहैं 
जजनके द्वाया सभाज की किमाओॊ का ननधाययण होता है तथा प्रगनत का अन्त्दाजा रगामा जाता है। साभाजजक 

ऩूल्मों के अबाव भें सभाज कबी बी प्रगनत नहीॊ कय सकता औय न बववष्म भें प्रगनतशीर किमाओॊ का ननधाययण 

ककमा जा सकता है। प्रत्मेक सभाज के भूल्मों के अनुसाय सभाज के कुछ ननजश्चत भाऩदडड होत ेहैं जजसके 

द्वाया सभाज की अच्छाई, फुयाई का भूल्माॊकन ककमा जाता है। जजन ननजश्चत आधायों के द्वाया सभाज भें 
साभाजजक ऩरयजस्थनतमों तथा ववलबन्त्न ववषमों का भूल्माॊकन ककमा जाता है।  
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साभाजजक भानदडड मा आदशय ननमभ की ववशषेताएॉ 
 साभाजजक आदशय ननमभ मा साभाजजक प्रनतभान की कुछ प्रभुख ववशषेताएॉ ननम्नलरणखत हैं। 
(1) साभाजजक आदशय ननमभ मा साभाजजक प्रनतभान का नैनतक कतयव्म की बावना से सम्फन्त्ध होता 
है। महाॉ तक कक दोनों को ऩूणयत् ऩथृक् नहीॊ ककमा जा सकता है। 
(2) साभाजजक भानक मा आदशय ननमभों का सम्फन्त्ध सभाज ववशषे के साॊस्कृनतक प्रनतभान स ेघननष्ठ होता है 

तथा इन प्रनतभानों भें साॊस्कृनतक ननमभों की उऩेऺा नहीॊ की जाती है तथा सभाज के सॊस्कृनत के ननमभ 

व्मवहाय स ेअनेक ववकल्ऩ प्रस्तुत कयता है। 

(3) प्रत्मेक सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानक उस सभाज के सदस्मों को ऩूणयत: प्रबाववत 

कयन ेके साथ उसभें प्रबाववत बी होते हैं। इस प्रकाय की ववयोधाबास की ववशषेता बी ननदहत है।  

(4) प्रत्मेक सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदडड अत्मन्त्त उऩमोगी होते हैं। सभाज के 

सदस्म इनका ऩारन इसकी उऩमोथगता के आधाय ऩय नैनतक कतयव्म सभझकय कयते हैं। बम तथा 
दडड के । कायण इनका ऩारन नहीॊ ककमा जाता। अन्त्म व्मजततमों द्वाया प्रनतभान का कबी बी 
उल्रॊघन नहीॊ ककमा जाता, जफकक कानून का उल्रॊघन ककमा जाता है। 
(5) सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदडड सभाज के सदस्मों के सभऺ अनेक प्रकाय के । 
नवीन व्मवहाय प्रस्तुत कयता है, जजसभें से कुछ मा सफको व्मजतत अऩनी स्वेच्छा स ेचमन कयता है। 
नवीन साभाजजक ऩरयजस्थनतमों भें साभाजजक प्रनतभान व्मजतत को उथचत व्मवहाय के लरए भागय दशयन 

कयता है तथा । व्मवहायों को ननमजन्त्रत कयन ेका कामय कयता है। 
(6) सभाज के साभाजजक भानक मा आदशय ननमभ प्राम: स्थामी होत ेहैं जो सभाज द्वाया भान्त्मता प्राप्त होत ेहैं 
तथा ऩीढ़ी दय ऩीढ़ी हस्तान्त्तरयत होत ेहैं।  

 (7) प्रत्मेक सभाज भें आदशय ननमभों मा साभाजजक प्रनतभानों का ववकास एकाएक न होकय शन:ैशनै् 
साभाजजक अन्त्त:किमाओॊ के ऩरयणाभस्वरूऩ होता है जो सभाज भें प्रचलरत साभाजजक व्मवहाय प्रनतभान तथा 
साॊस्कृनतक प्रनतभान के आधाय ऩय ववकलसत होत ेहैं। 

(8) सभाज के आदशय ननमभ मा साभाजजक भानदडड लरणखत औय अलरणखत दोनों प्रकाय के 

होते है। जैसे—प्रथाएॉ, रूदढ़माॉ आदद अलरणखत होती हैं, जफकक कानून लरणखत होते हैं। 
साभाजजक भानक मा आदशय ननमभों की उऩमुयतत ववलबन्त्न ववशषेताओॊ के वववेचन से स्ऩष्ट 

होता है कक साभाजजक आदशय ननमभ मा प्रनतभान द्वाया भान्त्मता प्राप्त व्मवहाय की ववलशष्ट 

ववथधमाॉ हैं, जजनका ऩारन प्राम: सभाज के सभस्त सदस्म स्वेच्छा से कयते हैं। मे साभाजजक 

जीवन के सभस्त ऺेरों भें ववद्मभान यहते हैं, जो साभाजजक भूल्मों के अनुरूऩ व्मजतत को 
व्मवहाय कयने के लरए प्रेरयत कयते हैं जैसे—अनतथथ का सत्काय कयना, अलबवादन कयना, 
कऺा भें अध्माऩक के प्रवेश ऩय छारों का खड़ा होना, सड़क ऩय फामीॊ ओय चरना, राइन से 
दटकट रेना आदद। इस प्रकाय साभाजजक जीवन के ऺेर भें आदशय ननमभों मा साभाजजक 
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प्रनतभानों को व्मजततमों के व्मवहाय कयने का भागय दशयन कयने वारी आचाय सॊदहता कहा 
जाता है। 
 

आदशय ननमभों अथवा साभाजजक भानदडडों का भहत्व 

(Importance of Social Norms) 

साभाजजक प्रनतभान मा आदशय ननमभ, सभाज भें तथा साभाजजक जीवन के ववलबन्त्न ऺेरों भें 
अत्मन्त्त भहत्वऩूणय होते हैं। सभाज भें भानव के वैमजततक एवॊ साभाजजक व्मवहाय के ननधाययण औय 

ननमभन भें साभाजजक प्रनतभानों मा आदशय ननमभों का अत्मन्त्त भहत्वऩूणय मोगदान यहता है। मे आदशय 
ननमभ अऩने ववलबन्त्न प्रकायों जैसे प्रथा, ऩयम्ऩया, जनयीनत, रूदढ़ औय कानून के भाध्मभ से सभाज भें 
व्मजतत के व्मवहाय को ननदेलशत एवॊ ननमजन्त्रत कयत ेहैं। इस प्रकाय साभाजजक ननमन्त्रण भें आदशय 
ननमभों की ववलशष्ट बूलभका होती है। सभाज के आदशय ननमभ भानव के वैमजततक एवॊ साभाजजक 

व्मवहायों को प्रबाववत कयते हैं। व्मजतत उन्त्हें उथचत औय अनुथचत व्मवहायों के फाये भें ऩूणय ऻान कयाते 
हैं तथा ववलबन्त्न साभाजजक ऩरयजस्थनतमों भें कामों एवॊ व्मवहायों के सम्फन्त्ध भें, सभाज के ननणयम मा 
सभाज की भान्त्मता से व्मजतत को अवगत कयाने का भहत्वऩूणय कामय कयते हैं। 

इतना ही नहीॊ साभाजजक प्रनतभान मा आदशय ननमभ, सभाज के सदस्मों के व्मवहाय, 
बावनाओॊ, ववचायों आदद को बी अत्मथधक प्रबाववत कयत ेहैं तथा इन्त्हीॊ के द्वाया उनके चरयर का 
उनके साथथमों, अन्त्म सभूहों के व्मजततमों के आचयण के साथ अनुकूरन एवॊ साभन्त्जस्म एवॊ 
एकीकयण होता है। सभाज भें साभाजजक एकता एवॊ सभानता को आदशय ननमभों द्वाया अत्मथधक 

प्रोत्साहन प्रदान ककमा जाता है, महाॉ तक कक साभूदहक व्मवहाय औय साभूदहक साभाजजक जीवन की 
आधायलशरा हभ आदशय ननमभों मा साभाजजक प्रनतभानों को कह सकत ेहैं। साभाजजक आदशय ननमभों 
मा प्रनतभानों का ववकास सभाज के एक अॊग के रूऩ भें ही होता है, जो सभाज की भौलरक 

आवश्मकताओॊ की ऩूनत य कयने भें सहामक होत ेहैं। मे सभाज भें सन्त्तुरन फनाए यखने का कामय कयत ेहैं 
तथा भानव व्मवहायों को ननमजन्त्रत यखत ेहैं। इसीलरए इन्त्हें साभाजजक भानदडड बी कहा जाता है। 
साभाजजक प्रनतभानों मा आदशय ननमभों की भहत्ता को स्ऩष्ट कयत ेहुए वीयस्टीड न ेकहा है कक, 

‘‘सभाज स्वमॊ एक व्मवस्था है जजसका अजस्तत्व साभाजजक प्रनतभानों से ही सम्बव हो ऩाता है।' 
अतएव स्ऩष्ट है कक सभाज औय साभाजजक जीवन भें इनकी ववलशष्ट भहत्ता है तमोंकक मे साभाजजक 

सॊगठन के वास्तववक आधाय-स्तम्ब होते हैं। 

साभाजजक भूल्म 

(Social values) 

भूल्म औय भूल्माॊकन मे ऐसे सभाज के दो प्रभुख तत्व हैं, जजनके आधाय ऩय ककसी बी सभाज 

की प्रगनत, उन्त्ननत मा अवननत का ऻान होता है। प्रत्मेक सभाज को अऩने कुछ न कुछ साभाजजक 

भूल्म होत ेहै जजनके द्वाया सभाज की किमाओॊ का ननधाययण होता है तथा प्रगनत का अन्त्दाजा रगामा 
जाता है। साभाजजक भूल्मों के अबाव भें सभाज कबी बी प्रगनत नहीॊ कय सकता औय न बववष्म भें 
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प्रगनतशीर किमाओॊ का ननधाययण ककमा जा सकता है। प्रत्मेक सभाज के भूल्मों के अनुसाय सभाज के 

कुछ ननजश्चत भाऩदडड होते हैं जजसके द्वाया सभाज की अच्छाई, फुयाई का भूल्माॊकन ककमा जाता है। 
जजन ननजश्चत आधायों के द्वाया सभाज भें साभाजजक ऩरयजस्थनतमों तथा ववलबन्त्न ववषमों का 
भूल्माॊकन ककमा जाता है। साभान्त्मत: जीवन भें साभाजजक भल्मों का अत्मथधक भहत्व होता है।  
प्रत्मेक सभाज भें साभाजजक बम साभाजजक ववयासत के रूऩ भें ववद्मभान यहत तथा सबी भें इन 

साभाजजक भूल्मों की यऺा की जाती है, तथा इसके अजस्तत्व को फनाए यखने का प्रमास ककमा । है 

जजससे कक सभाज का भूल्शकेन ककमा जा सके। मे साभाजजक भूल्म सभाज भें व्मजतत औय सभूह के के 

ऩास ननदहत यहत ेहैं। सभाज भें व्मजतत औय भनोवजृत्तमों का ननधाययण बी इसी साभाजजक आधाय ऩय 

है। साभाजजक सॊगठन औय सभाज के अजस्तत्व भें साभाजजक भूल्मों का भहत्वऩूणय स्थान होता है। 
साभान भूल्मों को ववलबन्त्न ववद्वानों न ेननम्न प्रकाय ऩरयबावषत ककमा है। श्री इलरएट औय भैरयर 

(Elliort and Merrit) के अनुसाय ‘‘साभाजजक भुल्म व ेवस्तुएॉ हैं जो हभाये लरए अथयऩूणय होती हैं तथा 
जजन्त्हें हभ अ जीवनचमाय भें भहत्वऩूणय भानत ेहैं।' 

जानसन (Johnson) के अनुसाय ‘‘भूल्म को एक अवधायणा मा भानक के रूऩ भें ऩरयबावषत - जा 
सकता है जो साॊस्कृतेज क हो सकता है मा केवर व्मजततगत तथा जजसके द्वाया वस्तुओॊ की एक-

दसूये । साथ तुरना की जाती है—स्वीश्ते मा अस्वीकृनत प्राप्त होती है। एक-दसूये की तुरना से उथचत 

मा अनुथचत अच्छा मा फुया, सही अथवा गरत भाना जाता है। 
डॉ. याधा कभर भुखजी (Dr. R.K. Mukherjee) के अनुसाय, ‘‘भूल्म सभाज द्वाया भान्त्मता प्राप्त वे 
इच्छाएॉ औय रक्ष्म हैं, जजनका अन्त्तयीकयण, सीखने मा सभाजीकयण की प्रकिमा के भाध्मभ से होता 
है। तथा जो कक प्रकिमा अथधभान्त्मताएॉ, भानक तथा अलबराषाएॉ फन जाती हैं।’’ 
उऩमुयतत ऩरयबाषाओॊ स ेस्ऩष्ट होता है कक प्रत्मेक सभाज के साभाजजक भूल्म उस सभाज के साभाजजक 

भानदडड मा साभाजजक ऩैभान ेके रूऩ भें सभझा जा सकता है जजनके द्वाया ववलबन्त्न साभाजजक ऩरयजस्थनतमो। 
औय साभाजजक घटनाओॊ तथा साभाजजक किमाओॊ का भूल्माॊकन ककमा जाता है। 

 
साभाजजक भूल्म की ववशषेताएॉ 

(Characteristics of Social Values) 

प्रत्मेक सभाज के साभाजजक भूल्मों की कुछ प्रभुख ववशषेताएॉ होती हैं। साभान्त्मत् साभाजजक 

भूल्मे । भें ननम्नलरणखत ववशषेताओॊ का सभावेश यहता है 

(1) ककसी बी साभाजजक भूल्म का सभाज से ऩथृक् कोई अजस्तत्व नहीॊ होता है, मे भूल्म एक। 
साभाजजक घटना मा तथ्म होत ेहैं। 

(2) चूॉकक सभाज अभूतय होता है, अतएव प्रत्मेक सभाज के साभाजजक भूल्म बी अभूतय होत ेहैं। 
आकाय प्रकाय से यदहत इन भूल्मों का भार अनुबव ककमा जाता है। इनको न तो देख सकते हैं 
औय न ही स्व" | कय सकते हैं। 
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(3) सभाज भें साभाजजक भूल्म का ववशषे भहत्व होता है तथा इनका सम्फन्त्ध व्मजतत के भजस्तष्व 

होता है। 
(4) प्रत्मेक सभाज भें साभाजजक भूल्म को सभाज को साभाजजक ववयासत के रूऩ भें प्राप्त है। जो 
सभाज भें ऩीढ़ी-दय-ऩीढी हस्तान्त्तरयत होत ेयहत ेहैं तथा व्मजततमों द्वाया भान्त्म होत ेहैं। 
(5) प्रत्मेक सभाज की सॊस्कृनत का ननधरयण उस सभाज के साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय होता है, अत् 
साभाजजक भूल्म सॊस्कृनत के सहामक होत ेहै। 

(6) प्रत्मेक सभाज के साभाजजक भूल्म उस सभाज के व्मजततत्व के ननभायण भें प्रभुख बूलभका अदा कयत ेहै, तथा 
सहामक होत ेहै। 

(7) सभाज न ेसभाजीकयण की प्रकिमा भें बी साभाजजक भूल्मों का ववलशष्ट मोगदान होता है। 

 (8) नैनतकता औय अनैनतकता तथा उथचत, अनुथचत का भाऩदडड साभाजजक भूल्म ही होत ेहैं। 

 (9) सभाज भें साभाजजक प्रगनत का अन्त्दाजा बी इन्त्हीॊ साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय रगामा जाता 

 (10) प्रत्मेक सभाज के साभाजजक भूल्म उस सभाज को बावी साभाजजक किमाओॊ के ननधाययण भें बी 
भहत्वऩूणय बूलभका ननबात ेहैं, तथा बावी किमाओॊ के आधाय स्तम्ब होत ेहैं। 

 
साभाजजक भूल्मों के प्रकाय 

(Types of Social Values) 

  प्रत्मेक साभाजजक भूल्म एक स ेनहीॊ होते। उनभें लबन्त्नता ऩामी जाती है। अत: ववलबन्त्न ववद्वानों के 

भतानुसाय साभाजजक भूल्मों के प्रकाय भें बी ववलबन्त्नता ददखाई ऩड़ती है। कुछ ववद्वानों द्वाया साभाजजक 

भूल्मों का वगीकयण ननम्न प्रकाय स ेप्रस्तुत ककमा गमा है, जजनस ेसाभजजक भूल्मों के प्रकाय के सम्फन्त्ध भें 
हभ सयरता स ेसभझ सकत ेहैं। 

(क) श्री इलरमट औय भेरयर (Elliott and Merrill) न ेअभेरयकन सभाज के साभाजजक भूल्मों को दृजष्टगत 

यखत ेहुए तीन प्रकाय के साभाजजक भूल्मों का उल्रेख ककमा है— 

(1) देश बजतत मा याष्ट्रीमता की बावना 

 (2) भानवीम स्नेह मा भानव के प्रनत प्रेभ  

(3) आथथयक सपरता।। 

(ख) प्रो. सी.एन. केस (C.N. Case) न ेसभाज के भूल्मों को भुख्मत् चाय प्रकायों भें ववबाजजत 

ककमा है जो ननम्नलरणखत हैं 
(1) साभाजजक भूल्म (Social Values)–साभाजजक भूल्म साभाजजक जीवन से सम्फजन्त्धत 

होत ेहैं, जो जीवन को सभुन्त्नत फनात ेहैं। जैसे—सत्म फोरना तथा धभय का आचयण कयना। सकामय 
कयना चादहए, तमोंकक कभयपर अननवामय होता है। ‘‘सत्म ही जीवन की सवयशे्रष्ठ शजतत है' आदद। 
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(2) साॊस्कृनतक भूल्म (Cultural Values)—सभाज के साॊस्कृनतक साभाजजक भूल्म भानव सॊस्कृनत 

स ेसम्फजन्त्धत होत ेहैं जजनके अन्त्तगयत सभाज की प्रथाएॉ, ऩयम्ऩयाएॉ, धभय, नैनतकता तथा सॊगीत आदद सभादहत 

यहती हैं औय ऩीढ़ी-दय-ऩीढ़ी सभाज भें हस्तान्त्तरयत होती यहती हैं। 

(3) ववलशष्ट भूल्म (Specific Values)—सभाज के ववलशष्ट साभाजजक भूल्म, ववशषे 

साभाजजक ऩरयजस्थनतमों से सम्फजन्त्धत होत ेहैं, जजनके अन्त्तगयत कुछ न कुछ साभाजजक उदे्दश्म 

ननदहत होते हैं। मे ववलशष्ट साभाजजक भूल्म भानवीम करमाण भें ववृद्ध के लरए सहामक होत ेहैं। जैसे-
‘‘सभाजवाद ही भानव कल्माण का आधाय है।’’ साभाजजक जागरूकता ही प्रगनत का द्मोतक है आदद। 

 (4) शायीरयक भूल्म (Organic Values)–शायीरयक भूल्मों को प्रत्मऺ सम्फन्त्ध शायीरयक 

स्वास्थ्म य शायीरयक यऺा से होता है। उदाहयणाथय शायीरयक ववकास तथा शायीरयक सुयऺा आदद से 
सम्फजन्त्धत भूल्म, अस"स्वास्थ्म ही धन है'', ‘‘स्वस्थ शयीय भें स्वस्थ भजस्तष्क यहता है' आदद। 
(ग) डॉ. याधाकभर भुखजी (Dr. R.K. Mukherjee) के अनुसाय ‘‘साभाजजक भूल्मों का सीधा वन्त्ध, साभाजजक 

सॊगठन औय साभाजजक व्मवस्था स ेहोता है। मे साभाजजक भूल्म चाय प्रकाय के होत ेहै । 

(1) प्रथग सयकाय के वे साभाजजक भूल्म होत ेहैं, जो सभाज भें सभानता औय साभाजजक  

प्रनतऩादन कयत ेहैं। जजससे साभाजजक सॊगठन औय व्मवस्था सुदृढ़ यह सके। 
(2) द्ववतीम प्रकाय के व ेसाभाजजक भुल्म होत ेहैं, जजनके आधाय ऩय साभाजजक जीवन प्रनतभान 

आदशय प्रनतभानों का ननधाययण होता है, जजनके अन्त्तगयत एकता, उत्तयदानमत्व की बावना, सहमोग की बावना 
ननदहत होती है। 

(3) ततृीम प्रकाय के वे साभाजजक भूल्म होत ेहैं, जो आदान-प्रदान तथा सहमोग आदद स े

सम्भा होते हैं जजनके आधाय ऩय आथथयक जीवन सभुन्त्त होता है।  

(4) चतुथय प्रकाय के वे साभाजजक भूल्म होत ेहैं, जजनके आधाय ऩय भानवीम जीवन भें उच्चता 
है तथा भानव सभाज भें नैनतकता का ववकास होता है। 
उऩमुयतत वगीकयण से स्ऩष्ट होता है कक सभाज भें ऩाए जाने वारे साभाजजक भूल्म साभाजजक के 

सबी ऩऺों से सम्फजन्त्धत होते हैं। जैसे, आथथयक, साभाजजक, नैनतक, धालभयक आदद से सम्फजन्त्धत वव 

प्रकाय के साभाजजक भूल्म प्रत्मेक सभाज भें ववद्मभान यहत ेहैं, जो अत्मन्त्त भहत्वऩूणय होत ेहैं। 
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साभाजजक भूल्मों का भहत्व 

(Importance of Social values) 

प्रत्मेक साभाजजक भूल्मों का ववलशष्ट भहत्व होता है। साभाजजक भूल्मों के द्वाया ही 
भनोवजृत्तमों का ननभायण होता है। व्मजतत को उथचत-अनुथचत का ऻान होता है तथा व्मवहाय औय 
आचयण, व्मजतत इन भल्म के आधाय ऩय ही कयता है। सभाज औय साभाजजक जीवन भें साभाजजक 

भूल्मों के भहत्व को सॊऺेऩ भें हभ ननम्न प्रकाय से सभझ सकते हैं 

(1) साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय ही भानव सभाज भें सभाज द्वाया स्वीकृत तथा भान्त्मता प्राप्त । 
ननमभों का ऩारन कयता है तथा उनके अनुकूर व्मवहाय कयके सभाज भें जीवनमाऩन कयता है, 

सभाज के । मोग्म फनता है। 
(2) भानव की अनन्त्त आवश्मकताएॉ होती हैं जजनकी ऩूनत य के लरए वह ननयन्त्तय प्रमत्नशीर यहता है। 
सभाज के प्रचलरत साभाजजक भूल्म, आवश्मकताओॊ की ऩूनत य भें ऩूणय सहमोग प्रदान कयत ेहैं। 

(3) सभाज साभाजजक सम्फन्त्धों का जार है, सम्फन्त्धों के इस जार को सन्त्तुलरत कयने भें तथा 
सभाज । के सदस्मों भें साभन्त्जस्म यखन ेभें साभाजजक भूल्म भहत्वऩूणय बूलभका ननबात ेहैं तथा 
साभाजजक भूल्मों के द्वाया सभाज भें एकरूऩता का ववकास होता है। 

(4) साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय सभाज के सदस्मों की प्रवजृत्तमों एवॊ भनोवजृत्तमों का ननधाययण 

होता है जजनके आधाय ऩय भानव सभाज भें व्मवहाय कयता है तथा उसके आचयण का ननधाययण होता 
है।  

 (5) सभाज के साभाजजक तथ्मों औय घटनाओॊ जैसे ववचाय, अनुबव तथा किमाएॉ औय प्रकिमाओॊ का 
ऻान बी साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय होता है। इसलरए सवयश्री दखुायभ का कथन है कक साभाजजक 

तथ्म (Social facts) के जानने औय सभझने के लरए साभाजजक भूल्मों का जानना अननवामय है। 

(6) साभाजजक भूल्मों के आधाय ऩय ही व्मजतत सभाज भें अऩनी इच्छा, आकाॊऺाओॊ औय उदे्दश्मों के  

वास्तववकता प्रदान कयता है तथा इनकी ऩूनत य भें साभाजजक भूल्म सहमोग प्रदान कयते हैं। 
(7) साभाजजक भूल्म व्मजतत के व्मजततत्व के ववकास औय सभाजीकयण भें बी अऩनी भहत्वऩूणय  
बूलभका ननबाते हैं। 

(8) साभाजजक भूल्म साभाजजक किमाओॊ तथा सभाज के कामयकराऩों का सही ढॊग से भूल्माॊकन व भें 
भाऩदडड का कामय कयते हैं। 

(9) साभाजजक भूल्म, सभाज भें व्मजतत के व्मवहायों का भूल्माॊकन कयके उन्त्हें सभाज के तथा साभा 
प्रनतभान के अनुकूर व्मवहाय कयने की सीख प्रदान कयत ेहैं। 
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साभाजजक स्तयीकयण 
 [SOCIALSTRATIFICATION] 

भानव सभाज की उत्ऩजत्त के ऩश्चात ्से वतयभान मुग के आधनुनक भानव सभाजों के इनतहास 

भें कोई  सभाजशास्री, अथयशास्री, याजनीनतशास्री ककसी बी ऐसे भानव सभाज को नहीॊ खोज सका, 
जजसको ‘स्तयीकयण ववहीन सभाज' कहा जा सके। दहन्त्द ूसभाज व सॊस्कृनत को सवयशे्रष्ठ सभाज एवॊ 
सॊस्कृनत कहने वारे बगवान याभ के मुग मा कार को सवयशे्रष्ठ मुग मा कार भानते हैं, उस मुग मा 
कार भें बी स्तयीकयण ऩामा जाता था। वास्तववकता तो मह है कक स्तयीकयण से ववहीन सभाज का 
जन्त्भ आज तक हुआ ही नहीॊ। ऋग्वेद, उऩननषद्, याभामण, भहाबायत, भनुस्भनृत व धभयशास्र आदद 

सबी प्राचीन धभयग्रन्त्थों के अध्ममनों से मह तथ्म ऩूणयत् सत्म प्रतीत होता है कक ऐसे ककसी बी सभाज 

की कल्ऩना बी नहीॊ की जा सकती, जजसभें सभाज के सबी सदस्मों की जस्थनत व ऩद सभान यहे हों। 
ककसी सभाज भें (ऩूवय वैददक कार) यॊग के आधाय ऩय स्तयीकयण यहा है तो ककसी सभाज भें (उत्तय-
वैददक कार) जन्त्भ के आधाय ऩय सभाज के सदस्मों भें स्तयीकयण यहा; अथायत ्सभाज भें िाह्भण, 

ऺत्ररम, वैश्म, शूद्र चाय वषों का उदम हुआ तथा धीये-धीये वणय जानत भें तथा जानत उऩजानतमों भें 
ववबतत होती यही। कबी आम,ु लरॊग, जानत, धभय तो कबी धन, गुण, वैमजततक मोग्मता, शजतत आदद 

के आधाय ऩय भानव सभाज भें स्तयीकयण फना यहा है। स्तयीकयण का अथय ‘उच्च’ मा ‘ननम्न’ की उन 

इकाइमों से ही है, जजनके द्वाया ककसी बी सभाज ववशषे का ननभायण होता है। स्तयीकयण को 
सुव्मवजस्थत एवॊ सूक्ष्भता से सभझने हेत ुसवयप्रथभ हभें स्तयीकयण | का आशम सभझना होगा। 

स्तयीकयण का अथय एवॊ ऩरयबाषा 
(Meaning and Definition of Stratification) 

 `साभान्त्म अथय भें स्तयीकयण का तात्ऩमय, ‘‘उन स्तयों से होता है, जजनभें सभाज के सम्ऩूणय 
सदस्मों को उच्च मा ननम्न जस्थनत भें ववबतत कय ददमा जाता है। जफ मह ववबाजन सभाज स्वीकृत 

होता है तो इसे साभाजजक स्तयीकयण कहा जाता है। इस प्रकाय स्ऩष्ट है कक ‘‘साभाजजक स्तयीकयण 

का आशम सभाज के सदस्मों का वह िभफद्ध ववबाजन है, जजसके अन्त्तगयत सबी सदस्म उच्चता एवॊ 
ननम्नता की बावनात्भक एकता के द्वाया ऩयस्ऩय जुड़ ेयहत ेहैं। 

lnjyS.M तथा वुडवाडय (Sutherland and Woodward) के ववचायानुसाय ‘‘स्तयीकयण 

साधायणतमा अथवा ववबेदीकयण की वह प्रकिमा है, जजसभें कुछ व्मजततमों को दसूये व्मजततमों की 
तुरना भें उच्च स्थान प्राप्त होता है।’’। उतत ऩरयबाषा भें ऩूवय ऩरयबाषा की तयह ही उच्च एवॊ थगन 

जस्थनत को स्तयीकयण के रूऩ भें स्वीकृनत प्रदान की गई है तथा स्तयीकयण को ववबेदीकयण की प्रकिमा 
स्वीकाया गमा; 

आधनुनक बायत के सुप्रलसद्ध सभाजशास्री मोगेन्त्द्र लसॊह (Y. Singh) ने स्तयीकयण ऩय ववचाय 
कयते हुए लरखा है कक ‘‘साभाजजक स्तयीकयण का सम्फन्त्ध साभाजजक िभफद्धता, साभाजजक गा 
साभाजजक न्त्माम, शजतत तथा भनुष्म की प्रकृनत से है।'’ उतत ऩरयबाषा अत्मन्त्तॊ ववस्ततृ अथय भें व्म 

गई है तमोंकक स्तयीकयण साभाजजक, आथथयक, याजनीनतक, शजतत तथा प्रकृनत आदद के रूऩ भें से है। 
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जैसा कक रुजन्त्सभैन (W.C. Runciman) ने स्तयों का भाऩन कयत ेहुए प्रजस्थनत (Status) सम्ऩजत्त  

तथा शजतत (Power) को भहत्व ददमा है। ककन्त्तु मह तथ्म ककसी बी सभाज के व्मजततमों के स्तय को  
के अजन्त्तभ तथ्म नहीॊ कहे जा सकते। 

उऩमुयतत ववद्वानों के ववचायों से प्रकट होता है कक ‘‘साभाजजक स्तयीकयण का आशम उस 

शे्रणीकयण से है, जजसभें सभाज के सबी सदस्म उच्चता एवॊ ननम्नता के िभानुसाय इस प्रकाय सजे 

यहत ेहैं, जजसभें सभाज व्मवस्था सुचारू रूऩ से सॊचालरत होती यहती है। अत: स्ऩष्ट है कक ‘‘साभाजजक 

स्तयीकयण वह प्रकिमा है, जजसके द्वाया साभाजजक व्मवस्था के स्थानमत्व एवॊ ननयन्त्तयता के लरए 

सभाज के सदस्मों को उच्चता एवॊ ननम्नता की जस्थनत प्रदान की जाती है। उदाहयण के लरए, प्रदेश 

स्तय की ऩुलरस की सॊयचना को लरमा जा सकता है, जजसभें सफस ेऊॉ चा स्तय ऩुलरस भहाननयीऺक 

(I.G.), कपय ऩुलरस उऩभहाननयीऺक (D.I.G.), कपय ऩुलरस अधीऺक (S.P), कपय ऩुलरस सहामक 

अधीऺक (A.S.P), कपय थाना प्रबायी मा टाउन इन्त्स्ऩेतटय (S.O.), कपय इन्त्स्ऩेतटय (S.I.), कपय 
सहामक इन्त्स्ऩेतटय (A.S.I.), कपय हवरदाय व अजन्त्तभ व सफस ेननम्न जस्थनत लसऩाही की होती है। 
इसी प्रकाय ववश्वववद्मारमीन स्तय ऩय ववश्वववद्मारम का प्रभुख कुरऩनत होता है। कुरऩनत के नीच े

कुर सथचव, उऩकुर सथचव, सहामक उऩकुर सथचव, ऑकपस सुऩरयटेडडडेट, सहामक सुऩरयडटेडडडेट, 

लरवऩक वगय अ, लरवऩक वगय फ, लरवऩक वगय स ेतथा सफस ेननम्न स्तय ऩय चऩयासी यहत ेहैं। इस प्रकाय 
के स्तयीकयण से ववश्वववद्मारम की व्मवस्था को सुचारु रूऩ से चरामा जाता है। ववबागीम स्तय ऩय 
ववबागाध्मऺ ववबाग का भुणखमा होता है कपय प्रोपेसय, यीडय, रेतचयय व चऩयासी होत ेहैं। 

 
साभाजजक स्तयीकयण की प्रभुख ववशषेताएॉ 

(Main Characteristics of Social Stratification) 

साभाजजक स्तयीकयण के सन्त्दबय भें ववलबन्त्न ववद्वानों के ववचाय एवॊ की गई वववेचना से 
साभाजजक स्तयीकयण की ननम्न ववशषेताएॉ प्रकट होती हैं। 

(1) प्रत्मेक सभाज भें स्तयीकयण ऩामा जाता है । 

(2) स्तयीकयण की प्रकृनत साभाजजक होती है। 

(3) स्तयीकयण ववलबन्त्न स्वरूऩों भें होत ेहैं। 

(4) स्तयीकयण की अवधायणा प्राचीन कार की देन है। 

(5) स्तयीकयण साभाजजक व्मवस्था भें सहमोगी है। 
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साभाजजक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त 

(Theories of Social Stratification) 

  साभाजजक स्तयीकयण के साभान्त्म लसद्धान्त्त का प्रादबुायव दो ववचायधाया वारे ववद्वानों के 

प्रमास स ेहुआ।  ऩहरी ववचायधाया ने ऐनतहालसक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त को प्रस्तुत ककमा है जजसके 

प्रवतयक कारय भातस, बैतस फेवय तथा फनयय हैं। दसूयी ववचायधाया वारे ऩायसन्त्स, डवेवस व भये हैं, 
जजन्त्होंन ेप्रकामयवादी लसद्धान्त्तों को ववकलसत कयन ेका प्रमत्न ककमा है। महाॉ हभ साभाजजक 

स्तयीकयण के प्रभुख लसद्धान्त्तों की ववस्ततृ वववेचना कयेंगे। 

कारय भातसय का लसद्धान्त्त (Theories of Karl Marx) 

भाक्र्स का साभाजजक स्तयीकयण का लसद्धान्त्त भावसय की वगय व्मवस्था ऩय आधारयत है। भाक्र्स ने 
सभाज भें आथथयक आधाय ऩय दो वगय की वववेचना की है। एक तो वे जजसका उत्ऩादन के साधनों तथा 
ऩूॉजी य अथधकाय होता है इन्त्हें भातसय ने ऩूॉजीऩनत वगय कहा दसूये व ेजजनका उत्ऩादन के साधनों ऩय 
कोई अथधकाय नहीॊ होता। उनके ऩास भार उनका शे्रम ही उनकी ऩूॉजी होती है जजसे फेचकय व ेअऩना 
तथा अऩन ेऩरयवाय का बयण-ऩोषण कयते हैं। भातसय न ेइन श्रभ कयने वारे मा श्रभजीवी व्मजततमों को 
सबी को एक वगय भें सजम्भलरत ककमा है जजन्त्हें श्रलभक वगय मा सवयहाया वगय कहा जाता है। भाक्य स ने 
अऩने साभाजजक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त को इन्त्हीॊ दो वगों के आधाय ऩय स्ऩष्ट कयते हुए फतरामा है 

कक इनभें ऩूॉजीऩनत वगय सवोच्च तथा सवयहाया वगय ननम्न होता है। इस प्रकाय मद्मवऩ कारय भातसय न े

अऩने अनेक वैऻाननक रेखों भें इन दो वगों के सन्त्दबय भें ही साभाजजक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त की 
व्माख्मा की है ककन्त्तु भाक्र्स के भजस्तष्क भें तीन वगों की वगय व्मवस्था का बी प्रनतरूऩ यहा है जजसका 
उल्रेख भातसय न ेअऩने प्रलसद्ध कृनत दास केवऩटर (Das Capital) के ततृीम बाग भें उल्रेख ककमा 
है। इस तीन वगय की धायणा के अनुसाय भातसय ने प्रथभ वगय को ऩूॉजीऩनत; द्ववतीम वगय को बूलभ के 

स्वाभी मा जभीॊदाय वगय तथा ततृीम वगय को भजदयू मा श्रलभक वगय कहा है। 
भातसय के अनुसाय इन वगों भें प्रथभ वगय के रोग उत्ऩादन के साधनों के स्वाभी मा भालरक 

होत ेहैं तथा भजदयूी ऩय कामय कयन ेवारे श्रलभकों को योजगाय मा कामय प्रदान कयते हैं तथा ऩूॉजीऩनत 

कहरात ेहैं। द्ववतीम वगय के रोग उत्ऩादन के साधन के भालरक तो होत ेहैं ऩय स्वमॊ अऩनी श्रभ 

शजतत का मोगदान देते हैं मा श्रभ कयते हैं। भातसय ने इन्त्हें भध्मभ वगय मा छोटे फुजुयआ वगय की सॊऻा 
प्रदान की है। ततृीम वगय के रोग वे होते हैं जो अऩना श्रभ फेचत ेहैं अथायत ्श्रलभक मा सवयहाया वगय होता 
है। इन तीनों वगय के फीच ऩाए जाने वारे सॊस्कयण मा स्तयीकयण भें ऩूॉजीऩनत वगय सवोच्च भाना जाता 
है कपय छोटे फुजुयआ वगय का स्थान होता है औय सफसे ननम्न श्रलभक मा सवयहाया होता है। इस प्रकाय 
स्ऩष्ट होता है कक भातसय न ेमद्मवऩ साभाजजक स्तयीकयण के तीन वगीम स्वरूऩ को प्रस्तुत ककमा है, 

तथावऩ भातसय का दो वषीम साभाजजक स्तयीकयण का स्वरूऩ ही अत्मथधक प्रचलरत एवॊ सभस्त 

सभाजों भें रोकवप्रम है। 

कारय भातसय के द्वाया प्रस्तुत साभाजजक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त की बी भैतस फेवय तथा फोटोभोय 
(Bottomore) न ेकटु आरोचना कयते हुए कहा है कक ‘‘साभाजजक स्तयीकयण के ववलशष्ट स्वरूऩों ऩय 
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जफ इस ेराग ूककमा जाता है तो इस लसद्धान्त्त भें फहुत-सी कदठनाइमाॉ उऩजस्थत होती हैं। फहुत स े

अन्त्म ववषमों भें इसकी वववेचनात्भक शजतत कभ हो जाती है तमोंकक वह साभाजजक वगय को 
याजनैनतक किमा का एकभार  आधाय स्वीकाय कयने की जजद कयता है।’’  
2. भैतस फेवय का साभाजजक स्तयीकयण का लसद्धान्त्त (Max Weber's Theory of Social 

Stratification) 

भैतस फेवय ने अऩने साभाजजक स्तयीकयण के लसद्धान्त्त भें भातसय की कलभमों को दयू कयने का प्रमास 

है तथा साभाजजक स्तयीकयण की वववेचना फेवय ने शजतत (Power) के आधाय ऩय की है। भैवस फेवय 
न है कक—‘‘सभाज भें ऩाई जाने वारी असभान शजतत की एक सॊगदठत अलबव्मजतत साभाजजक भें है 

इसस ेस्ऩष्ट होता है कक सभाज के सबी सदस्मों भें शजतत का फॉटवाया सभान रूऩ से न होकय असभान 

रूऩ स ेहोता है अथायत ्ककसी को कभ शजतत (Power) औय ककसी को अथधक शजतत । प्राप्त होती है। 
सभाज भें सभान शजतत वारे व्मजततमों के सभूह को वगय कहा जाता है। लबन्त्न-लबन्त्न शजतत का 
ववबाजन जजस रूऩ भें होता है। उसी के अनुसाय सभाज भें साभाजजक स्तयीकयण मा । का सॊस्तयण 

उत्ऩन्त्न हो जाता है। भैतस फेवय का साभाजजक स्तयीकयण का मही लसद्धान्त्त है। 
 (1) आथथयक ऺेर भें स्तयीकयण  

(2) साभाजजक ऺेर भें  

(3) याजनैनतक ऺेर भें स्तयीकयण  

ऩायसन्त्स का लसद्धान्त्त (Theory of Parsons) 

साभाजजक स्तयीकयण के प्रकामयवादी लसद्धान्त्तों भें ऩायसन्त्स का साभाजजक स्तयीकयण का लसद्धान्त्त 

एक दजन्त्त भाना जाता है। अतएव महाॉ ऩय हभ प्रकामयवादी लसद्धान्त्तों भें भार ऩायसन्त्न के लसद्धान्त्त के 

वववेचना कयके साभाजजक स्तयीकयण के प्रकामयवादी दृजष्टकोण को बरी-बाॉनत सभझेंगे। 
Vरकॉट ऩायसन्त्स को भान्त्मता है कक साभाजजक स्तयीकयण भें ननजश्चत रूऩ भें प्रकामय क भहत्व होता  
तथा साभाजजक स्तयीकयण के ऺेर भें प्रकामायत्भक भहत्व के वववेचना वैमजततक कता के दृजष्टकोण 

के सम्ऩूणय साभाजजक व्मवस्था के अन्त्तगयत के जा सकती है। ऩायतन्त्स ने मह बी स्ऩष्ट ककमा है कक 

ज तथा सम्ऩूणय साभाजजक व्मवस्था भें साभाजजक स्तयीकयण भनभानी ढॊग से तथा अऩनी 
इच्छानुसाय द ककमा जाता फजल्क इसके कुछ ननजश्चत आधाय होत ेहैं जजनके अनुसाय हो साभाजजक 

स्तयीकयण होता । ऩायसन्त्स ने साभाजजक स्तयीकयण के तीन ननजश्चत आधायों का उल्रेख ककमा है 

जो ननम्न प्रकाय है 

  (1) गुण (Qualities) 

 (2) व्मवहाय कुशरता मा अजजयत गुण 

 (3) लभरककमत (Possessions)  

ऩायसन्त्स के अनुसाय उऩमुयतत तीन आधायों ऩय सभाज भें साभाजजक स्तयीकयण होता है। मह सभाज 

ऩर ऩय ननबयय कयता है कक इन आधायों को साभाजजक स्तयीकयण के ननधाययण भें ककस प्रकाय स ेराग ूककमा। 
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प्राम: सभाज भें इन आधायों को सभाज की भान्त्मताओॊ, आदशों, उदे्दश्मों, भूल्मों आदद के अनुरूऩ "कमा जाता 
है। जैसे धभय ऩय आधारयत सभाजों भें धभय स ेसम्फजन्त्धत व्मवहाय कुशरता तथा ऩूॉजीवादी  सभाज ऩूजी मा 
अथय स ेसम्फजन्त्धत व्मवहाय कुशरताओॊ का साभाजजक रूऩ स ेअत्मथधक भहत्व होगा। 
 

साभाजजक स्तयीकयण के साभान्त्म स्वरूऩ 

(General Forms of Social Stratification) 

साभाजजक स्तयीकयण के आधायों स ेगट होता है कक तयीकयण का प्रत्मेक आधाय साभ, सॊस्तयण के 

एक ननजश्चत स्वरूऩ को प्रस्तुत कयता है ककन्त्त ुननजश्चत रूऩ स ेमह नहीॊ कहा जा सके। कक ककसी बी सभाज भें 
साभाजजक तयीकयण के ककतन ेआधाय हो सकत ेहैं। मह प्रत्मेक सभाज की अ प्रथा, ऩयम्ऩया, ववशषेता, 
साभाजजक भूल्म औय साभाजजक ऩरयजस्थनतमों ऩय ननबयय कयता है। मही छ। कक साभाजजक स्तयीकयण को जो 
स्वरूऩ एक सभाज भें ददखराई ऩड़ता है वह अन्त्म सभाज भें बी ददाव ? मह आवश्मक नहीॊ है। उदाहयणस्वरूऩ 

बायत भें ऩयम्ऩयागत रूऩ साभाजजक स्तयीकयण का जनन ग्वरूऩ भुख्म रूऩ स ेऩामा जाता है ककन्त्त ुअभेरयका भें 
जानतगत साभाजजक स्तयीकयण नहीॊ ऩामा जाता साभाजजक स्तयीकयण के अन्त्म अनेक स्वरूऩ जैसे—
प्रजानतगत तथा वगयगत साभाजजक स्तयीकयण के को लभरता है साभान्त्मत: सभाज भें ऩाए जान ेवारे सबी 
प्रकाय के साभाजजक स्तयीकयण के स्वरूऩ को भुख्मत् तीन स्वरूऩों के अन्त्तगयत सजम्भलरत कयके अध्ममन 

कय सकत ेहैं। मे तीन स्वरूऩ ननम्न प्रक 

(1) जानतगत स्तयीकयण (Caste Stratification)  

(2) प्रजातीम स्तयीकयण (Racial Suratification)  

(3) वगयगत स्तयीकयण (Class Stratification)  

इस प्रकाय उऩमुयतत व्माख्मा जजसका खडडात्भक ववबाज साभाजजक साॊस्कृनतक  

उऩमुयतत व्माख्मा से स्ऩष्ट है कक सभाज एक ऐसी वहृद् इकाई तथा जदटर व्मवस्था है। मक 

ववबाजन, ववलबन्त्न प्रकाय की मोग्मताओॊ, कुशरताओॊ, गुणों तथा जैववकीम एवॊ कनतक ववशषेताओॊ 
तथा ववलबन्त्नताओॊ के परस्वरूऩ हुआ है। अतएव ववलबन्त्न आधायों ऩय ऩामा जाने वारा साभाजजक 

स्तयीकयण सभाज के लरए अत्मन्त्त उऩमोगी यहा है। 

स्तयीकयण की आवश्मकता, भहत्व तथा प्रकामय 
(Necessity, Importance and Functions of Stratification) 

  स्तयीकयण की ऩूवय वववेचना भें हभ मह स्ऩष्ट कय चकेु हैं कक भानव सभाज के इनतहास भें 
कोई बी मा मुगे कार, सभम व सभाज नहीॊ यहा, जजसभें ककसी-न-ककसी रूऩ भें स्तयीकयण न ऩामा 
जाता यहा के दसये अथों भें, स्तयीकयण की प्रकिमा सावयबौलभक है। सुप्रलसद्ध सभाजशास्री भैतस वेफय 
(Max Weber), टारकॉट ऩायसन्त्स (Talcott Parsons), डवेवस (Davis) तथा भूय (Moore) न ेबी 
स्तयीकयण को सभाज की एक अननवामय आवश्मकता के रूऩ भें स्वीकाय ककमा है। जफकक ट्मूलभन 

(Tumin) का तो महाॉ तक कहना है कक सॊसाय का कोई बी सभाज साभाजजक स्तयीकयण की सॊस्थागत 

प्रणारी को त्रफना अऩनाए जीववत ही नहीॊ यह सकता। इस प्रकाय स्ऩष्ट है कक स्तयीकयण सभाज की 
एक अननवामय आवश्मकता है, जजसकी ऩूनत य हेतु प्रत्मेक सभाज इस ेककसी-न-ककसी रूऩ भें अऩनाए हुए 
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है। वास्तववकता मह है कक स्तयीकयण के कायण ही सभाज के सदस्मों भें उच्च जस्थनत व ऩद को प्राप्त 

कयन ेकी प्रेयणा एवॊ रारसा उत्ऩन्त्न होती है तथा अऩने रक्ष्म को प्राप्त कयने हेत ुकठोय ऩरयश्रभ, 

भेहनत, त्माग व प्रमत्न कयत ेहैं, जजसके परस्वरूऩ उनकी । एवॊ सभाज की प्रगनत होती है। दसूये 
शब्दों भें स्तयीकयण से व्मजतत एवॊ सभाज प्रगनत के ऩथ ऩय तीव्रता से फढ़ता है। इसके अनतरयतत 

जैसा कक कहा गमा है कक स्तयीकयण साभाजजक आवश्मकता है। इसका आशम मह है कक 

सभाज व्मवस्था को सुचारु रूऩ से चराने हेतु तथा उसकी ननयन्त्तयता फनाए यखने हेत ुतथा 
सभाज के सदस्मों की आवश्मकता की ऩूनत य हेतु स्तयीकयण का होना आवश्मक है। स्तयीकयण 

के अबाव भें न तो सभाज व्मवस्था का सुचारु रूऩ से चर ऩाना सम्बव है औय न ही व्मजततमों 
की आवश्मकताओॊ की ऩूनत य हो ऩाना ही सम्बव होगा। अत; स्तयीकयण की आवश्मकता, 
भहत्व एवॊ प्रकामों को हभ ननम्न त्रफन्त्दओुॊ की वववेचना द्वाया सभझ सकते हैं, 
(1) आवश्मकताओॊ की ऩूनत य (Fulfilment of Necessities) 

 2) आधक कामय की प्रेयणा (Encourages to work More) 

 साभाजजक भूल्मों के ऩारन कयने की प्रेयणा ककसी बी सभाज व्मवस्था भें व्मजतत । के स्तय 
का ननधाययण उस सभाज व्मवस्था के साभाजजक भूल्म (Social Norm) के द्वाया होता है 

अत: । के सबी वगय के सदस्म चाहे व ेउच्च स्तय के हों मा ननम्न स्तय के, इन्त्हें (साभाजजक 

भूल्मों) आदय १ ॥ की नजयों से देखा जाता है तथा इनके द्वाया प्रदत्त उत्तयदानमत्व व 

कतयव्मों का ननवायह कयना; अथायत ्सात भूल्मों का ऩारन कयना, मे अऩना नैनतक कतयव्म 

भानत ेहैं। मदद कोई बी वगय मा व्मजतत ऐसा नहीॊ तो उसका साभाजजक अऩभान होने का बम 

यहता है, जजससे उसकी प्रनतष्ठा नष्ट हो सकती है। स्तयीकयण भें जो बी स्तय जजस व्मजतत 

मा वगय को प्राप्त होता है, उसके अनुरूऩ कामय कयने की साभाजजक भूल्मों से उन्त्हें प्राप्त होती 
यहती है। 

 सभाजीकयण की आधायलशरा (Basis of Socialisation)-थगलरन औय थगलरन' (Gills. and 

Gillin) का कथन है कक सभाजीकयण के भाध्मभ स ेव्मजतत सभाज का किमाशीर सदस्म 

फनता है । की कामयववथधमों से सभन्त्वम स्थावऩत कयता है तथा उसकी ऩयम्ऩयाओॊ का ध्मान 

यखता है। उतत कथन स्ऩष्ट है कक व्मजतत को स्तयीकयण द्वाया जो प्रजस्थनत प्राप्त होती है 

उससे वह अनुकूरन कयता है तथा मा का किमाशीर सदस्म फनकय सभाज की कामय-ववथधमों 
से सभन्त्वम स्थावऩत कयता है। इस आधाय ऩय केरा जा सकता है कक स्तयीकयण 

सभाजीकयण की आधायलशरा है, जजसके भाध्मभ से व्मजतत भें साभाजजकता के गुणों का 
ववकास होता है। 

उऩमुयतत वववेचना से स्ऩष्ट है कक सभाज भें स्तयीकयण की आवश्मकता तमों होती है। इसके तमा 
प्रकामय हैं, जजसके कायण प्रत्मेक सभाज भें इसे स्वीकाय ककमा गमा है ककन्त्तु इसका अथय कदावऩ नहीॊ 
रगामा जाना चादहए कक स्तयीकयण के लसपय  प्रकामय ही हैं। वास्तववकता मह है कक स्तयीकयण के 
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परस्वरूऩ सभाज भें अनेकानेक दोष उत्ऩन्त्न हो जाते हैं, जजनकी सॊक्षऺप्त वववेचना आगे की जा यही 
है। 

स्तयीकयण के अकामय मा दोष 

(Dysfunction or Demerits of Stratification) 

स्तयीकयण के द्वाया सभाज एवॊ व्मजतत को अनेकानेक राब होत ेहैं, मह सत्म है ककन्त्तु इस 

सत्म को बी कदावऩ बुरामा नहीॊ जा सकता कक स्तयीकयण के कायण व्मजतत एवॊ सभाज की प्रगनत 

अवरुद्ध हो जाती है, ऩऺऩात, ननजष्िमता, ननयाशा, असुयऺा, सॊघषय आदद को फढ़ावा लभरता है। 
स्तयीकयण व्मजततत्व के ववकास भें फाधक फन जाता है। सॊऺेऩ भें स्तयीकयण के द्वाया ववलबन्त्न 

सभस्माएॉ उत्ऩनन् हो जाती हैं, जजन्त्हें सॊऺेऩ भें इस प्रकाय व्मतत ककमा जा सकता है। 
(1) स्तयीकयण का एक भहत्वऩूणय अकामय मह कहा जा सकता है कक इसके कायण सभाज के अथधकाॊश 

सदस्म ननजष्िमता की चऩेट भें आ जाते हैं। चूॉकक सभाज के सदस्म मह जानत ेहैं कक उन्त्हें प्रदत्त ऩद 

स्तयीकयण भें उच्च मा ननम्न होन ेके कायण प्रदत्त ककए गए हैं अत् व्मथय भें तमों हाम-तौफा की 
जाए। 

(2) स्तयीकयण के कायण सभाज को उच्च तथा ननम्न वगों भें ववबतत कय ददमा जाता है तथा जो 
उच्च जस्थनत के व्मजतत मा वगय होते हैं उन्त्हें अथधक अथधकाय व अथधक भहत्वऩूणय कायम् सौंऩे जात ेहैं 
तथा जो ननम्न जस्थनत के होत ेहैं उन्त्हें कभ अथधकाय व कभ भहत्वऩूणय कामय सौंऩे जाते हैं। इससे 
ननम्न जस्थनत वारी भें ननयाशा व असन्त्तोष का जन्त्भ होता है तथा उन्त्हें रगन ेरगता है कक सभाज भें 
उन्त्हें एक ऩथृक् दृजष्ट से देखा जाता है। 
(3) स्तयीकयण का एक दोष मह बी है कक इसके कायण एक सम्ऩूणय सभाज अनेकानेक वगों मा स्त भें 
ववबतत हो जाता है तथा प्रत्मेक वगय मा स्तय के सदस्म अऩने स ेदसूये वगय के व्मजततमों से 
ऩायस्ऩरयक द्वेष, घणृा, वैभनस्मता यखते हैं। दसूयी ओय अऩने वगय मा स्तय के सदस्मों के साथ 

ऩायस्ऩरयक प्रेभ, सहमोग, 

.चाये की बावना का जन्त्भ होता है। इस प्रकाय स्तयीकयण के कायण व्मजतत मा वगय मा स्तय भें वगय 
चतेना ववकलसत होती है तथा दसूये वगों के प्रनत घणृा। 
(4) स्तयीकयण का एक भहत्वऩूणय अकामय मह बी है कक मह एक सभाज के सदस्मों को उच्च व ननभ।् प्रता 
प्रदान कयके उनभें घणृा, द्वेष वैभनस्मता के फीज फो देता है। जो उच्च स्तय मा जस्थनत प्राप्त वगय मा व्मजतत 

होत ेहैं व ेननम्न स्तय मा जस्थनत प्राप्त व्मजततमों को ननम्न, हेम एवॊ नतयष्कत दृजष्ट से देखत ेहैं तथा 

इनका शोषण कयत ेहैं, जजससे ननम्न वगय के सदस्म इस वगय स ेघणृा व द्वेष कयन ेरगत ेहैं तथा अऩन ेदहतों, 
रक्ष्मों व उदे्दश्म प्राजप्त भें उच्च वगय के फाधक भानत ेहैं औय अन्त्ततोगत्वा इनभें सॊघषय की जस्थनत उत्ऩन्त्न हो 
जाती है, जजसस ेसाभाजजक सॊगठन, साभाजजक व्मवस्था व सभाज मा स्थानमत्व खतये भें ऩड़ जाता है। 

(5) स्तयीकयण का एक अकामय मह बी कहा जा सकता है कक स्तयीकयण के कायण वगों भें साभाजजक दयी तथा 
शरतुा की बावना का जन्त्भ एवॊ ववकास होता है, जो साभाजजक सॊयचना मे हाननप्रद होता है। टाहयण के लरए, 

बायतीम जानत व्मवस्था को लरमा जा सकता है, जजसभें ननम्न जानतमों के अनेक अथधकायी स ेववभुख यखा 
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गमा, जजसस ेसभाज भें पूट एवॊ ऩथृतता को फढ़ावा लभरा औय इसी का पामदा उठाकय अॊगे्रजों न ेबायत ऩय 
शासन ककमा। ।  

(6) स्तयीकयण का एक भहत्वऩूणय दोष मह कहा जा सकता है कक मह सभानता का ववयोधी है। इसके कायण ही 
व्मजतत-व्मजतत भें, स्री-ऩुरुषों भें, सम्ऩन्त्न व ननधयनों भें, उच्च व ननम्न वगय के सदस्मों भें असभानता उत्ऩन्त्न 

होती है तथा मही वह भुख्म त्रफन्त्द ुकहा जा सकता है, जजसके कायण अत्माचाय, शोषण, ननयाशा व ऩऺऩात जैसी 
प्रवजृत्तमों का सभाज भें ववकास होता है, जो सभाज के खोखरा कयती हैं। 

(7) स्तयीकयण के कायण सभाज भें सदैव ही प्रनतस्ऩधाय का फोरफारा यहता है, जजसस ेसभाज के प्रत्मेक 

व्मजतत भें असुयऺा की बावना फरवती यहती है तमोंकक प्रनतस्ऩधाय के कायण व्मजतत की जस्थनत मा ऩद स्थाई 

नहीॊ यहते। जैस ेमदद कोई व्मजतत उच्च स्तय मा ऩद को प्राप्त कय रेता है, ककन्त्त ुमदद वह उस ऩद की गरयभा 
तथा उसके उत्तयदानमत्वों मा बूलभकाओॊ क उथचत ननवायह नहीॊ कय ऩाता तो उसे बववष्म भें कबी बी उच्च ऩद 

स ेननम्न ऩद ऩय सयका ददमा जा सकता है। मह सभाज के सदस्म जानत ेहैं अत् उनभें असुयऺा का वातावयण 

हभेशा फना यहता है, जो उनकी एवॊ साभाजजक दृजष्ट स ेअनुथचत कहा जा सकता है। 

(8) स्तयीकयण भें जजन व्मजततमों मा वगों के सदस्मों को ननम्न जस्थनत मा स्तय प्राप्त होता है उनभें 
हीनता तथा असुयऺा की बावना का ववकास होन ेरगता है तथा मे अऩने आऩ को असहाम, दीन-हीन 

तथा कभजोय भानने रगत ेहैं। ऩरयणाभस्वरूऩ इनके व्मजततत्व का सवांगीण ववकास नहीॊ हो ऩाता 
कुॊ ठा, अन्त्तद्यवन्त्द्व व तनाव इनभें घय कय जाता है, जो स्वमॊ इनके एवॊ सभाज के लरए अदहतकायी 
सात्रफत होता है। 

साभाजजक गनतशीरता 
SOCIALSTRATIFICATION 

साभाजजक गनतशीरता(Social Mobility)- सभाजशास्र भें साभाजजक गनतशीरता को साभाजजक 

ऩरयवतयन के एक अॊग के रूऩ भें स्वीकाय ककमा गमा है। साभाजजक गनतशीरता आधनुनक औद्मोथगक-नगयीम 

सभाजों की एक प्रभुख ववशषेता भानी गई है। मातामात व सॊचाय के िाजन्त्तकायी साधनों न ेसाभाजजक 

गनतशीरता को हवा दी है जजसके कायण व्मजतत एक स्थान स ेदसूये स्थान, ग्राभों स ेनगयों की ओय, नगयों स े

भहानगयों, एक प्रदेश स ेदसूये प्रदेश तथा एक देश स ेदसूये देश भें तथा एक व्मवसाम से दसूये व्मवसाम मा 
व्माऩाय भें सयरता स ेकबी बी आ जा सकत ेहैं। आधनुनक औद्मोथगक नगयीम सभाजों भें चूॉकक अजजयत 

प्रजस्थनत (Achieved Status) को अथधक भहत्व ददमा जाता है जजसके कायण जानत, (Cast) धभय (Religion), 

प्रथाएॉ (Customs), ऩयम्ऩया (Tradition) तथा नातेदायी (kinship) आदद को अथधक भहत्व नहीॊ ददमा जाता 
है। महाॉ ववऻान तथा प्रौद्मोथगकी के नवीन प्रमोग आमे ददन होत ेयहत ेहैं जजसके परस्वरूऩ महाॉ के जीवन भें 
ऩरयवतयन होता यहता है। साभाजजक ऩरयवतयन का प्रत्मऺ सम्फन्त्ध-साभाजजक सॊयचना, साभाजजक सम्फन्त्धों, 
प्रकामों तथा सॊगठनों भें होन ेवारे ऩरयवतयन स ेहै जफकक साभान्त्म अथय भें साभाजजक गनतशीरता का सम्फन्त्ध 

ककसी व्मजतत मा सभूह की साभाजजक जस्थनत मा ऩद भें ऩरयवतयन होन ेस ेयहता है। उदाहयण के लरए 

अनुसूथचत जानत का कोई ववद्माथी भध्म प्रदेश रोक सेवा आमोग (P.S.C.) की ऩयीऺा को ऩास कय 
प्रशासननक अथधकायी फन जाता है; मा फस्तय ऺेर का ननवासी इन्त्दौय मा यामऩुय जैसे भहानगयों भें जाकय फस 

जाता है तथा व्माऩाय-व्मवसाम कयन ेरगता है, मा फीड़ी श्रलभक ऩरयवाय के ककसी सदस्म को साॊसद/ववधामक 

को दटकट लभर जाता है औय वह साॊसद मा ववधामक फन जाता है मा ककसी लबखायी को अचानक कहीॊ स ेधन 
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प्राप्त हो जाता है औय वह ऩूॊजीऩनत फन जाता है। ऐस ेसबी प्रकाय के ऩरयवतयन साभाजजक गनतशीरता को 
प्रदलशयत कयत ेहैं। सुप्रलसद्ध सभाज ववऻानी लभरय (Miller) का कथन है कक ‘‘साभाजजक गनतशीरता के 

अध्ममन के भाध्मभ स ेसाभाजजक सॊस्तयण व साभाजजक सॊयचना भें होन ेवारे ऩरयवतयन व उसकी गनत को 
ऻात ककमा जा सकता हा सभाजशाजस्रमों न ेसाभाजजक वगय के अध्ममन तथा आधनुनक औद्मोथगक 

साभाजजक सॊस्तयण को | सभझन ेहेत ुसाभाजजक गनतशीरता के अध्ममन की आवश्मकता ऩय फर ददमा है। 
साभाजजक गनतशीरता के सन्त्दबय भें अनेक सभाजशाजस्रमों ने अऩन ेववचाय ददमे हैं जजन्त्हें इस प्रकाय व्मतत 

ककमा जा सकता है। 

साभाजजक गनतशीरता : अथय व ऩरयबाषा  
(Social Mobility : Meaning and Definition) 

गनतशीरता एक साभाजजक तथ्म है। सभाजशाजस्रमों ने साभाजजक गनतशीरता को 
साभाजजक । (Social change) का एक अॊग का स्वरूऩ भाना है। साभान्त्म अथय भें; एक व्मजतत मा 
सभूह द्वाया ५, स्थान मा व्मवसाम को छोड़कय दसूया ऩद्, स्थान मा व्मवसाम को गय्हण कयने को 
साभाजजक गनतशीरता कह सकत ेहैं। दसूये शब्दों भें साभाजजक गनतशीरता का आशम ऩयम्ऩयागत 

स्थान, तथा प्रजस्थनत का ऩरयत्माग कय नवीन व्मवसाम, प्रजस्थनत व स्थान को आत्भसात ्कयने से 
है।  

 बायतीम सभाज शास्री प्रोपेसय एस.एभ. दफुे (M.S. Dubey) ने साभाजजक गनतशीरता 
ऩरयबावषत कयत ेहुए फतरामा है कक ‘‘साभाजजक गनतशीरता एक फहुत ही ववस्ततृ शब्द है जजसके अ 

व्मजतत मा सम्ऩूणय सभूह की आथथयक, याजनीनतक मा व्मावसानमक प्रजस्थनत भें ऊऩय मा नीचे की ओय 
ऩनन होता है। प्रो. दफुे के ववचायों से स्ऩष्ट होता है कक व्मजतत मा सम्ऩूयण् सभूह की ऩयम्ऩयागत 

प्रजस्थनत भें ऩरयवतयन होता है तो उसे साभाजजक गनतशीरता कहा जा सकता है। मह ऩरयवतयन चाहे 

प्रगनत के हो मा ववकास के रूऩ भें; मह ऩरयवतयन चाहे साभाजजक, आथथयक, याजनीनतक मा 
व्मावसानमक ककसी ऺेर भें हो साभाजजक गनतशीरता कहा जामेगा। 

फहचथचयत सभाज ववऻानी प्रोपेसय फोगाडयस (Bogardus) न ेसाभाजजक गनतशीरता को 
अत्मन सयरतभ शब्दों भें ऩरयबावषत कयत ेहुए फतरामा है कक ‘‘साभाजजक ऩद भें कोई बी ऩरयवतयन 

सा। गनतशीरता है’’ । उतत ऩरयबाषा भें प्रमुतत साभाजजक ऩद से ववद्वान सभाजशास्री का आशम 

साऩ प्रजस्थनत से है जो सभाज का सदस्म होन ेके नात ेप्रत्मेक व्मजतत को प्राप्त होती है। कोई बी 
ऩरयवतयन आशम शामद उस फदराव से है जो साभाजजक ऩरयवतयन के कायण आते हैं। ववद्वान सभाज 

ववऻानी न ेको बी ऩरयवतयन शब्द प्रमुतत कय साभाजजक गनतशीरता को ककसी ऺेर ववशषे भें न 

फाॉधकय खरुा छोड रूस के ववश्व ववख्मात सभाज शास्री वऩदटयभ सोयोककन (Pitirim Sorokin) ने 
अऩनी भहानतभ कृनत ‘साभाजजक-साॉस्कृनतक गनतशीरता' (Social-Cultural Mobility) भें 
साभाजजक गनतशीरता को ऩरयबावषत कयत ेहुए लरखा है कक ‘‘एक व्मजतत मा साभाजजक वस्तु अथवा 
भूल्म (Value) अथायत भानवकिमाकराऩ द्वाया फनाई मा रूऩान्त्तरयत ककसी बी चीज भें एक 

साभाजजक जस्थनत (Position) से दसूयी । साभाजजक जस्थनत को होन ेवारे ऩरयवतयन को साभाजजक 
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गनतशीरता कहत ेहैं । उतत ऩरयबाषा भें सोयोककन । ने साभाजजक गनतशीरता को अत्मथधक व्माऩक 

स्वरूऩ भें प्रस्तुत ककमा है। 
हाटयन तथा हडट (Horton and Hunt) ने अनत सयर शब्दों भें साभाजजक गनतशीरता को ऩरयबावषत 

ककमा है आऩके अनुसाय ‘‘साभाजजक गनतशीरता का आशम उच्च मा ननम्न साभाजजक प्रजस्थनतमों भें 
गभन कयना है''|'  

इसी तयह सुप्रलसद्ध सभाज ववऻानी पेमय चाइल्ड (H.P Fairchild) ने अऩनी भहानतभ ्कृनत 

‘डडतसनयी आप सोलसमोरॉजी’ भें लरखा है कक ‘‘व्मजततमों के एक सभूह से दसूये सभूह भें गभन के 

साभाजजक गनतशीरता कहा जा सकता है। प्रो. हाटयन तथा हडट उच्च मा ननम्न प्रजस्थमों भें ऩरयवनतयत 

होन ेको तथा प्रो. पेमयचाइल्ड एक सभूह से दसूये सभूह भें, गभन को साभाजजक गनतशीरता भानत े

हैं|  
उऩमुयतत ववद्वानों के ववचायों की वववेचना से प्रगट होता है कक साभाजजक गनतशीरता के सम्फन्त्ध भें 
इनके ववचायों भें एकभत्मता का अबाव है ककन्त्तु इसके उऩयान्त्त बी ववद्वानों के जीवन भें ककसी बी 
ऩऺ भें ककसी बी प्रकाय के ऩरयवतयन से है अथायत ्ऩरयवतयन ऊऩय से नीच ेमा नीचे से ऊऩय मा सभान्त्तय 
स्वरूऩ भें हो सकता है। 

 


